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Logistisk regressionsanalyse af ssmmenhange mellem deltagelse i forskellige former for
kultur- og fritidsaktivitet inden for de seneste tre maneder og deltagelse i frivilligt arbejde
paforskellige samfundsomrader inden for de seneste tre maneder.

Logistisk regressionsanalyse af ssmmenhaenge mellem deltagelse i forskellige former for kul-
tur- og fritidsaktivitet inden for de seneste tre maneder og deltagelse i frivilligt arbejde pa for-
skellige samfundsomraderinden for de seneste tre maneder. Tabellen fortsatter paneste side.

Frivilligt arbejde inden for ... Frivilligt arbejde inden for ...
Idreet Fritid og Kultur Social Sundhed Skole Bolig Arbejds- Idé- Andre
hobbies hjeelp og dag- og lokal- sammen- baserede sammen-
OR OR OR OR OR institution samfund henge henge
Deltaget i kultur- og fritidsaktiviteter OR OR OR OR OR
Har opsagt billedkunst 0,830%** 1,210%%* 1,673%% 1,435%%* 1,212%* Deltaget i kultur- og fritidsaktiviteter
Har besagt museer 0,895 0,996 1,204x%% | 11974 1,012 Har opsegt billedkunst 1,076 A [205s 1,283% 1,049
Har overveeret live scenekunst 1,080* 0,957 1,269*** 1,132* 1,189* Har besegt museer 1,243 1,185 1,214* 1Mo 1,018
Har veeret til koncert 0,900%** 0,917* 1,749%** 1,082 1,195%* Har overveeret live scenekunst 1169** 1,078 0,844 0,974 0,994
Har lyttet til musik uanset hvor 1,230* 0,996 0,038 1,126 1,048 Har veeret til koncert 1,044 1162 | 1,380%* 1,112 1.om
Har hert eller Iest nyheder 1,494%** 1,072 1,027 1,050 1,386 Har lyttet til musik uanset hvor 1,277 1,349** 0,728 0,889 1,116
Har leest faglitteratur 1,044 1,141* 1,153%* 0,952 1,470%** Har hert eller lcest nyheder 1,561** 1177 1,587 1,567** 0,892
Har leest skenlitteratur 1,028 0,853** 1,114 0,912 1,018 Har lcest faglitteratur 1,439%** 1,169* 1,665%** 1,522%%*% 1,087
Har brugt litteratur uanset genre 1,015 1,071 1,105 1,367*% 0,904 Har Icest skanlitteratur 1133 0,938 1,080 0,981 0,896
Har fysisk besagt biblioteket 1,049 1,021 1,209%% 1,645%+* 1,235%% Har brugt litteratur uanset genre 0,814 1,104 0,872 1,059 1,154
Har brugt bibliotekets digitale 1,104% 1,010 1,056 1,052 Har fysisk besagt biblioteket 17T 0,982 1327%% | 12000+ | 1Mt
tjenester 1,261*** Har brugt bibliotekets digitale 1,328%** 1,095 1,147 0,942
Har veeret i biografen 0,942 0,884 0,909 1,018 0,891 tjenester 1175%*
Har set film og serier 0,963 1,040 0,863 0,830 0,598%** Har veeret i biografen 0,899 0,985 1,047 0,861** 0,964
Har spillet digitale spil 1L19%0% | 1,239%%% 0,993 0,985 1,078 Har set film og serier 0.819 1,212 0.852 0795¢ | 0.759**
Har overveeret sportsbegivenhed LIVE 4,024%** 1,255%** 0,795%** 1,207** 1,406%** Har spillet digitale spil g 1,010 1128 0,903* DL
Har dyrket motion 3,207%%* 1,119* 0,916 0,979 1,226 Har overveeret sportsbegivenhed LIVE 1,752%** 1,279*** 1,166 0,868* 0,887
Har deltaget | fritidsaktiviteter 1915505 | 5354505 | g5peex | 227700 | 245970 Har dyrket motion 1162 1081 0.746% 0.912 1039
Alder Har deltaget i fritidsaktiviteter 1,689%** 2,085%** 3,188%** 4,875%** 2,929%**
16-29 é&r (reference) kel ok *xx ol Alder
30-59 &r 1,626%** 1,004 1,013 0,808** 1,168 16-29 ar (reference) ol *kk *kk * *kk
60 &r og eldre 1,12 0,943 1,533%% 1,166* 1,704%%* 30-59 &r T e I 0,898 1,217
Hgjeste uddannelse 60 ar og celdre 0,225%* 3,052%+* 1,632%** 1,042 2,200"
Grundskole eller uoplyst (reference) rx rx * Hojeste uddannelse
Gymnasial- og erhvervsuddannelse 1,165%** 0,953 1,061 0,859* 1,052 Grundskole eller uoplyst (reference) b b i
Kort og mellemlang VU og bachelor 1,219%%* 0,773%** 1,183 0,960 0,888 Gymnasial- og erhvervsuddannelse 0,804** 1,060 1,073 1,053 0,953
Lang videregdende uddannelse 0,977 0,525%** 1,01 0,941 1,058 Kort og mellemlang VU og bachelor 0,952 1146 0,922 1267+ | 0769
Kan Lang videregdende uddannelse 1,014 1,168* 0,895 1,515%** 0,643***
Mceend (reference) Ken
Kvinder 0,611%%* 0,584%%* 0,719%** 1,344%%* 1,672%%% Mceend (reference)
Reference for OR er ‘ikke aktiv seneste tre maneder’ i pageeldende aktivitet. Kvinder 2l Lol LT 0,659*** 0,945
Reference for OR er ‘ikke aktiv seneste tre mdneder’ i padgeeldende aktivitet.
Bokse fremhaevet med grgnt: statistisk signifikant positive sammenhaeng. Bokse fremhaevet med grgnt: statistisk signifikant positive sammenhaeng.
Bokse fremhaevet med redt: statistisk signifikant negativ sammenhaeng. Bokse fremhcevet med redt: statistisk signifikant negativ sammenhaeng.
Bokse uden farve: Ingen statistisk signifikant sammenhceng Bokse uden farve: Ingen statistisk signifikant sammenheng
Stjernerne angiver den statistiske sandsynlighed for, at sammenheengen ikke er en statistisk tilfeeldighed: Stjernerne angiver den statistiske sandsynlighed for, at sammenhaengen ikke er en statistisk tilfeeldighed:
* <.05, ** <.01, *** < .001 * < .05, ** < .01, *** < .001
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Kunst og museum

Sammenhangen mellem pa den ene side at se ’billedkunst’, 'ga pa museer’ samt ‘overvaere
scenekunstlive’ og padenandenside at deltageifrivilligt arbejde varierer mellem de forskel-
lige former for frivilligtarbejde. Med hensyn til 'billedkunst’ er der en positivsammenhaeng
med deltagelse i frivilligt arbejde iseer inden for ’kultur’, men ogsa - om end mindre steerkt
- inden for ’fritid og hobby’, ’bolig og lokalsamfund’,” sundhed’, ‘professionelt arbejde’ og
politik og religion’, mens sammenhangen er negativ i forhold til frivilligt arbejde i 'idraet’.
Vi finder nasten det samme mgnster for ssmmenhaengen mellem savel 'museumsbesog’
som 'live scenekunst’ og deltagelse i frivilligt arbejde, men de positive ssmmenhaenge er
mindre staerke. Den negative ssmmenhaeng geelder ogsa 'museumsbesog’ og frivilligt arbejde
i’idreet’. Der er dog forskelle pa ssmmenhzaengen med frivilligt arbejde mellem de forskellige
former for scenekunst. Der er saledes en negativ ssmmenhaeng mellem at have deltaget i
«stand up> og deltagelse i frivilligt arbejde, mens sammenhaengen er positiv i forhold til de
klassiske former for scenekunst.

Musik

Iforhold til musikinteresse er der en staerk positivsammenhang mellem ’koncertdeltagelse’
(pa tveers af alle musikgenrer) og frivilligt arbejde inden for ’kultur’, men ogsa en positiv
sammenhang med frivilligt arbejde i ’bolig og lokalsamfund’, 'sundhed’ og’arbejdsrelateret
frivilligt arbejde’, mens sammenhaengen med frivilligt arbejde i 'idraet’ og frivilligt arbejde
inden for ’fritid og hobby’ er negativ. Nar det kommer til at ’lytte til musik’ (uanset hvor)
er der en positivsammenhaeng med frivilligt arbejde i 'idraet’ og frivilligt arbejde inden for
"bolig oglokalsamfund’, mens derikke er signifikante sammenhaenge med de gvrige former
for frivilligt arbejde.

Nyheder

Der er en positiv og statistisk signifikant ssmmenhaeng mellem at 'leese om eller lytte til
nyheder’ og deltagelse i frivilligt arbejde i 'idreet’, indenfor 'skole og dagtilbud’ og indenfor
‘politik og religion’, mens der ikke er statistisk signifikant ssmmenhaeng med andre former
for frivilligt arbejde.

Litteratur og brug af bibliotek

Analysen viser en positivsammenhgeng mellem 'laesning af faglitteratur’ og deltagelseide
fleste former for frivilligt arbejde, iseer inden for 'skole og daginstitution’, menikke statistisk
signifikant for deltagelse i frivilligt arbejde i 'idraet’ og 'social hjaelp’. Derimod er der ingen
positivsammenhang mellem 'laesning af skenlitteratur’ og deltagelse i de forskellige former
for frivilligt arbejde, og sammenhaengen er negativ i forhold til frivilligt arbejde inden for
fritid og hobby’. For sa vidt angar ’litteraturbrug’ er der kun en positivsammenhaeng med
deltagelse i frivilligt arbejde inden for ’social hjelp’. Der er ogsa en positiv ssmmenhaeng
mellem bade fysisk og digital brug af biblioteket og deltagelse i frivilligt arbejde. Men det



geelder ikke for alle former for frivilligt arbejde, og for de fleste former for frivilligt arbejde
er sammenhangen en smule staerkere for 'fysisk brug af biblioteket’ end for ’digital brug af
biblioteket”.

At se film, gd i biografen og spille digitale spil

Det geelder bade for ‘at se film og serier’ og at ga i biografen’, at der enten er en negativsam-
menhaeng med forskellige former for frivilligt arbejde eller slet ingen sammenhang Til
gengeld er der en positiv sammenhaeng - om end svag — mellem ’at spille digitale spil’ og
deltagelse i frivilligt arbejde - iseer inden for ’fritid og hobby’ men ogsa indenfor ’idret’ og
'skole og daginstitution’, mens sammenhangen er negativ for deltagelse i frivilligt arbejde
indenfor 'politik og religion’.

Idreet og motion

Der er enrelativt steerk positivsammenhaeng mellem at dyrke idreet og motion og at deltage
ifrivilligt arbejde generelt,men sammenhaengen skyldes primaert den steerke sammenhaeng
med frivilligt arbejde inden for idreet, mens der ikke er vaesentlige sammenhange med de
fleste af de andre former for frivilligt arbejde. Konteksten for sport og motion ger dog en
vaesentlig forskel. Der er saledes som forventet en steerk sammenhang mellem at dyrke idraet
og motionienforening og deltagelseifrivilligt arbejde inden foridreet, mens sammenhangen
er meget svagere for motion i fitnesscenter og for motion pa egen hand. Sammenhangen
er bade staerkere og omfatter flere former for frivilligt arbejde, nar det gaelder 'overvaerelse
af'sportsbegivenheder live’ (dvs. pa et stadion, i en idreetshal ol.). Der er - som man kunne
forvente - en staerk ssmmenhaeng med frivilligt arbejde i ’idraet’, men ogsa med frivilligt
arbejde i ’fritid og hobby’, ’social hjelp’, ’skole og dagtilbud’, 'bolig og lokalsamfund’ og
'sundhed’. Omvendt er sammenhaengen negativiforhold til frivilligt arbejde inden for ’kultur’
og inden for ’politik og religion’.

Fritidsaktiviteter

Der er som navnt en staerk ssmmenhaeng mellem deltagelse i forskellige former for organiseret
fritidsaktivitet og deltagelse i frivilligt arbejde. Sammenhaengen er steerkest for deltagelse i
‘foredrag eller debatarrangementer’, deltagelse i ’andre uddannelser i fritiden’, deltagelse i
'aftenskole’, deltagelsei’kulturforening’ og deltagelsei’andre fritidsaktiviteter’. Det gelder
alle former for frivilligt arbejde, men sammenhaengen er iseer staerk i forhold til frivilligt
arbejde inden for fritid og hobby’, ’kultur’ og politik og religion’.
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CISC - Center for forskning
i Idreet,Sundhed og Civilsamfund

CISC beskaftiger sig med samfundsviden-
skabelig forskning i BEVAEGELSER og de
sociale og samfundsmaessige vilkar herfor:
FYSISKE BEVAGELSER -iform afidreet,

leg og anden form for fysisk aktivitet, og
SOCIALE BEVAGELSER i form af foreninger,
frivilligt arbejde og det civile samfund.

Det er muligt at rekvirere Center for forskning
iIdreet, Sundhed og Civilsamfund (CISC) til
undersggelser, udredninger, udviklingsarbejde
eller konsulentarbejde inden for de emner,

som forskningscenteret har erfaring med.

Se mere pa sdu.dk/cisc

Syddansk Universitet
Campusvej 55
DK-5230 Odense

Telefon: +45 6550 1000
sdu@sdu.dk
www.sdu.dk



