
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

QUIZ OM  
BØRN OG UNGES  

FRILUFTSLIV 
 
  



 

Quiz om børn og unges friluftsliv – afprøvet på Naturmødet 24-
26 maj 2018 i Hirtshals! 

Her kan du se svarene – og om DU har klaret opgaven? 

De felter som er markeret med GULT er de rigtige svar! 
 

Hvor kommer børn mest i fritiden? Offentlige naturområder Private 
naturområder 

Offentlige 
kulturområder 

Hvad gør børn typisk hvis de keder 
sig Går udenfor og er aktive Ser TV eller spiller 

computer Læser en bog 

Hvor kommer børnene mest om 
sommeren? På stranden I parken I skoven 

Hvad laver børn mest når de er i 
skoven? Klatrer i træer Hænger ud Går en tur 

Hvem er børn mest sammen med 
når de er i naturen? De er alene Sammen med 

vennerne 
Sammen med 
familien 

Hvad er vigtigst for børnene når de 
kommer i naturen? 

At de kan udfordre sig 
selv 

At der er mange dyr, 
fugle og planter 

At der er stille og 
fredeligt 

Hvad er den vigtigste barriere for 
børnenes naturbesøg? Dårligt vejr 

Manglende tid pga. 
lektier og andre 
fritidsinteresser 

Tilladelse fra 
forældre 

Hvad kan bedst få børn til at komme 
ud i naturen? 

Flere ideer og 
aktivitetsmuligheder 

Bedre tid til at 
komme ud Mere natur 

Hvilke aktivitetsmuligheder i 
naturen ønsker børn sig mest? Vild natur Løbestier Svævebaner 

Har børn overhovedet lyst til at 
komme mere ud i naturen? Ja Nej Ved ikke 

Hvad er de største forskelle på 
drenge og pigers friluftsliv? 

Det sociale betyder mere 
for pigerne 

Vilde aktiviteter 
betyder mere 
drengene 

Fred og ro betyder 
mere for pigerne 

Hvad er de største forskelle på de 
store og de små børns friluftsliv? 

Motion betyder mere for 
de små 

At være alene 
betyder mere for de 
små 

Leg og læring betyder 
mere for de store 

 
 


