
Gør en forskel,  
vær med i Brugerrådet
Vi kan sammen gøre sundhedsvæsenet endnu bedre  
gennem forskning på Syddansk Universitet 
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Til dig, der ønsker at være 

brugerrepræsentant i Brugerrådet

Så er det muligt for dig nu, da vores brugerråd søger nye 
brugerrepræsentanter. Vores mål er sammen at arbejde for at 
forbedre sundhedsvæsenet gennem forskning og uddannelse af 
sundhedsprofessionelle. 

Brugerrådet, som består af brugere og forskere, mødes 6 efter-
middage om året for at få brugernes erfaringer og perspektiver 
inkluderet i enhedens arbejde, for at diskutere aktuelle emner og 
problemstillinger, og få ideer til igangværende og nye forsknings-
projekter. Som udgangspunkt kan man være medlem af bruger-
rådet i op til tre år ad gangen. 

Vi ønsker, at vores brugerråd afspejler brugerne af 
sundhedsvæsenet – nemlig patienter og pårørende. Vi ønsker et 
brugerråd præget af diversitet, hvor brugere med en bred vifte 
af baggrunde og perspektiver bidrager til en dynamisk, idérig og 
inkluderende atmosfære.

Vi har ingen krav til uddannelse eller forskningserfaring, blot at 
du har erfaring med sundhedsvæsenet, eller interesserer dig for 
forskning og udvikling af sundhedsvæsenets tilbud. 

Vil du være 
med til at gøre 
sundhedsvæsenet 
bedre?

Brugerrepræsentanter deltager med egne holdninger,  
viden og erfaringer.

Brugerrådet ønsker et ligeværdigt samarbejde og et trygt forum. 
Derudover anser vi fælles bidrag og klar kommunikation som 
vigtigt og nødvendigt.

Brugerrepræsentantens opgave:

	→ Deltage aktivt i møder
	→ Læse mødemateriale, forberede eget bidrag og komme med 

forslag til forbedringer
	→ Skabe og fastholde opmærksomhed på brugernes perspektiver 

under møderne ved at byde ind med refleksioner, egne 
oplevelser, erfaringer og ideer

	→ Der afholdes 6 møder årligt. Møderne varer ca. 3 timer og 
ligger i eftermiddagstimerne. Hvis brugerrepræsentanter 
er forhindret i at mødes fysisk, er vi åbne for at finde en 
deltagelsesform, som passer den enkelte.

 
Som brugerrepræsentant kan du forvente:

	→ Mulighed for at præge udvikling af forskningen indenfor 
sundhedsvæsenet

	→ Introduktion til rollen som brugerrepræsentant
	→ Introduktion til forskningsenhedens kerneområder: Forskning, 

organisering og uddannelse indenfor sundhedsvæsenet
	→ Et tæt samarbejde med andre brugere og forskere i Enheden 

for Brugerperspektiver og Borgernære Indsatser 


