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Titel 

The Importance of Formation and Development of Professional Identity through Nursing 

Education. A Profession-Oriented Practice Research Project (dansk titel: Betydningen af dannelse 

og udvikling af professionsidentitet gennem sygeplejerskeuddannelsen. Et professionsorienteret 

praksisforskningsprojekt) 

 

Baggrund 

At blive professionel involverer både udvikling af faglige færdigheder og en subjektiv 

dannelsesproces, som udvikler sig i samspil med blandt andet patienter og professionelle i 

forskelige kontekster (og kulturer). En stærk professionsidentitet hos sygeplejersker viser sig at 

forbedre patientsikkerheden, resulterer i bedre patientforløb, mindsker stress og forbedrer 

fastholdelse samt rekruttering af sygeplejersker. Studier viser, at dannelse og udvikling af 

professionsidentitet udfordres igennem sygeplejeuddannelsen og kalder på mere forskning, der 

kan skabe nye indsigter i, hvordan professionsidentitetsprocesser hos sygeplejestuderende styrkes 

gennem uddannelsen.  

Formål 

Formålet er via brugerinddragelse at udforske, udvikle og implementere viden om betydningen af 

dannelse og udvikling af sygeplejestuderendes professionsidentitet og dermed understøtte, at 

sygeplejestuderende opnår en høj faglighed til at imødekomme patienternes behov gennem en 

kvalificeret og professionel omsorg. 

Metode 

Det er et kvalitativt eksplorativt studie som er inspireret af kritisk psykologisk praksisforskning. 

Projektet har en brugerinddragende tilgang i alle projektets faser. Undersøgelsen gennemføres i tre 

delprojekter: 1. Identifikation af behov og udfordringer gennem deltagerobservation i udvalgte 



kontekster 2. Identifikation af brugerperspektiver gennem narrativer og kvalitative interviews, 3. 

Identificer ændringer og indsigt i nye sammenhænge ved workshop og fokusgruppeinterview. 

Analysestrategien er dannet af begreber fra kritisk psykologi. 
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