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Sundheds- og sygelighedsundersagelsen 2000

Sundheds- og sygelighedsundersgagelsen 2000 er den 3. generelle sundheds- og sygelighedsunder-
sggelse, som Statens Institut for Folkesundhed gennemfarer.

Undersggelsens formal er:

at beskrive forekomsten og fordelingen af sundhed og sygelighed i befolkningen. Beskrivelsen
omfatter ikke blot forekomst og fordeling af sygdom, sygelighed og funktionsbegreensning,
men ogsa forekomst og fordeling af faktorer, der har betydning for sundhedstilstanden, fx
sundhedsadfaerd og sundhedsvaner, livsstil, helbredsrisici i arbejde og miljg samt sundheds-
maeessige ressourcer

at beskrive udviklingen i sundhed og sygelighed i befolkningen. Sammenligninger med de
tidligere gennemfarte sundheds- og sygelighedsundersagelser giver mulighed for at danne
tidsserier

at danne baseline for evalueringen af Folkesundhedsprogrammet

at tilvejebringe et validt datamateriale til brug for de enkelte amtskommuners sundheds-
planleegning og til brug for analyser af geografiske variationer i sundhedstilstand og sund-
hedsvaner mv. Dette formal er tilgodeset ved at der er indhentet oplysninger fra ca. 1000
svarpersoner i hvert amt

at danne referencemateriale for lokale sundhedsprofiler og lokal sundhedsplanlzegning

at danne grundlag for forskningsbaserede analyser af sundheds- og sygelighedsforhold.

Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2000 er - som de tidligere undersggelser - bygget op
om nedenstaende model, der viser undersggelsens kerneelementer:

Sundhedsadfaerd Ydre helbredsrisici og

o ressourcer
- holdning til sundhedsfremme

- motionsvaner/kostvaner +——» - boligforhold
- alkohol og tobak - socialt netvaerk
- forebyggende undersggelser - arbejdsmiljg

Sociale og demografiske \
baggrundsoplysninger
99 Py 9 Helbred Sygelighed
- alder .
-ken |\ . - oplevet helbred_ - Iang\'/;:? sygdgm
- erhverv og stilling - opllevetllvs!walltet - specifikke sygdomme
- bopzel - fysisk funktion - symptomer
- samlivsforhold - ulykker
- skoleuddannelse l
\ Sygdomsadfaerd Sygdomskonsekvenser
- reaktion pa symptomer P - aktivitetsbegraensning
- forbrug af sundhedsvaesenet - funktionshaemning
- brug af alternativ behandling




Ud over kerneelementerne indgar en reekke sundhedsaktuelle og sundhedspolitiske temaer i under-
sggelsen. Blandt disse kan naevnes:

- barns sundhedstilstand - forekomsten af vold
- udseettelse for vaesentlige miljgfaktorer - udbredelsen af kronisk smerte
- bolighygiejne og sundhed - helbredsrelateret livskvalitet malt ved SF-
- udbredelsen af patientklager 36 og ved WHO-trivselsindeks
- betydning af forskellige former for tand- - holdning til seksualitet og sexliv
plejeordninger for tandstatus og tand- - holdning til laegemidler
pleje i voksenalderen - udbredelsen af HIV-testning
- brug af euforiserende stoffer - udbredelsen af supplerende sundheds-
- udbredelsen af risikofaktorer for spisefor- forsikringer
styrrelser - DALY (disability ajusted life years)

- udbredelsen af allergi
- forekomsten af selvmordsforsag

borgerinddragelse.

Der henvises til indholdsfortegnelsen i spgrgeskemamaterialet s. 4.
Undersggelsen er finansieret af SIF og Sundhedsministeriet.

Stikproven

Sundheds- og sygelighedsundersggelsen 2000 adskiller sig fra de tidligere gennemfarte undersagel-
ser ved at vaere baseret pa en betydelig starre stikprave — i alt 22.486 personer.

Stikpraven bestar af tre delstikprover:
- en national repraesentativ stikprgve pa i alt ca. 6000 personer svarende til de tidligere gen-
nemfgrte undersggelser i 1987 og 1994

- en geninterviewstikprgve baseret pa alle, der blev udtrukket til 1994-undersggelsen — i alt ca.
6000 personer. For at veere repraesentativ for alle aldersgrupper er denne delstikprave supple-
ret med de yngste aldersgrupper og med nye danske statsborgere

- en supplerende amtsstratificeret stikprave (ekstra stikprove), der skal sikre, at der indgar svar
fra ca. 1000 personer fra hvert amt i undersggelsen.

| alle de 3 delstikprgver er personer valgt tilfeeldigt uanset kegn, alder, etnisk tilhgrsforhold osv. Den
eneste faktor, der er taget i betragtning, er bopaelsamt.

Bade den nationale stikprgve og geninterviewstikprgven kan hver for sig og tilsammen siges at veere
nationalt repraesentative, idet fordelingen pa amtsplan forventeligt er som pa landsplan. Men den
amtslige, ekstra stikprgve bevirker, at fordelingen i den samlede stikprgve eller dele heraf, der invol-
verer denne, er skeev i forhold til fordelingen i hele Danmark. Dette skyldes, at der har veeret behov
for mange ekstra personer i sma amter og fa ekstra personer i store amter for at sikre 1000 interview-
ede i hvert amt.



For at rette op pa denne skaevhed er der foretaget en veegtning. Det helt overordnede princip for
vaegtningen har veeret, at personer inden for hvert amt skal veje lige meget uanset hvilken stikprave,
de rent konkret er blevet udvalgt til. Endvidere er vaegtningen foretaget pa grundlag af antallet af ud-
trukne personer i stikpraven, ikke pa grundlag af antal interviewede. Svarende til de tidligere sund-
heds- og sygelighedsundersggelser er der ikke vaegtet for bortfald.

Dataindsamlingen

Undersggelsen omfatter danske statsborgere pa 16 ar eller derover. Dataindsamlingen er gennemfert
i 3 runder i henholdsvis februar, maj og september maned 2000. Hver runde har omfattet ca. en tred-
jedel af hver delstikpragve. Dataindsamlingen er gennemfgrt som personligt interview i svar-
personernes hjem. Efter interviewet fik alle svarpersoner tillige udleveret et spgrgeskema, som de
selv skulle udfylde og tilbagesende.

Den samlede stikprave i SUSY-2000 undersagelsen er pa 22.486 personer. Der er i alt opnaet inter-

view med 16.690 personer - svarende til en samlet opnaelsesprocent pa 74,2% - se nedenstaende
tabel.

Tabel 1. Resultatet af dataindsamlingen

Stikprove
National Geninterview Ekstra lalti
stikprove SUSY-2000
Antal %  Antal %  Antal %  Antal %
Stikpravestarrelse 5.802 5.912 10.772 22.486
Resultat af interview
Helt/delvis gennemfart 4.357 75,1 4.334 73,3 7.999 74,3 16.690 74,2
Naegtere 1.263 21,8 1.371 23,2 2408 224 5.042 22,4

Andet bortfald (sygdom mv.) 182 3,1 207 3,5 365 34 754 3,4

Resultat af selvadministre-
ret spgrgeskema
Helt/delvis besvaret i forhold

til stikpraven 3.820 65,8 3.662 61,9 6.796 63,1 14.278 63,5
Helt/delvis besvaret i forhold
til de interviewede 3.820 87,7 3.662 845 6.796 85,0 14.278 85,5

Spergeskemamaterialet

Oprindeligt er der til hver stikprgve udarbejdet et interviewskema og et skema til selvudfyldelse. Inden
for hver stikprgves spgrgeskemamateriale er der sket mindre aendringer, tilfgjelser el.lign.

for hver dataindsamlingsrunde. Det betyder, at der til brug for dataindsamlingen blev udarbejdet

i alt 9 interviewskemaer og 9 skemaer til selvudfyldelse.

Det foreliggende spegrgeskema er en sammenklippet udgave af de anvendte selvadministrerede
spgrgeskemaer.



Selvadministreret spagrgeskema til national stikprove

Skemaet svarer til spgrgeskemaet, der blev udleveret til personer udtrukket til den nationale
stikprave suppleret med de spargsmal, der kun blev stillet i en enkelt eller to af dataindsamlings-
runderne:

Spargsmal 34-35 er kun stilleti 2. og 3. runde.

Spergsmal 36 er alene stillet i 2. dataindsamlingsrunde.

Spargsmal 37-44 vedr. bgrnefamiliers forhold er alene stillet i 3. runde.

Selvadministreret spgrgeskema til geninterview og ekstra stikprgve

De selvadministrerede spgrgeskemaer er klippet sammen til et samlet skema, der tager udgangs-
punkt i det skema, der har veeret benyttet til geninterviewet. Spargsmal der alene indgik i spgrgeske-
maet til den ekstra stikprgve er klippet ind i skemaet og betegnet med efterfglgende store bogstaver,
fx 47A, 47B osv. Ved spargsmal, der kun er stillet i enten geninterviewet eller ekstra interviewet er det
angivet, hvilket skema spgrgsmalet kommer fra:

Spargsmal 44-45 er kun stilleti 2. og 3. runde.
Spargsmal 46 er alene stillet i 2. dataindsamlingsrunde
Spaergsmal 48-55 vedr. bgrnefamiliers forhold er alene stillet i 3. runde.

Indholdsfortegnelse

Selvadministreret sporgeskema

National Geninterview og
stikprove ekstra stikprove
sporgsmal  spgrgsmal

Slimhindegener 1

Barnetandpleje og tandplejeadfeerd 2-4

Spiseforstyrrelser 5

Brug af narkotiske stoffer 6 23
Hiv 7-8 24 - 25
Bolighygiejne og boligforhold 9-26 26 - 27
Selvmordsadfeerd 40 - 42
Holdning til lzegemidler 27 - 33 43 - 44
Borgerinddragelse 34 - 35 45 - 46
Sygdomsvaegte 36 47
Den sundhedsfremmende familie 37 -44 48 - 55
SF-36 1-11
Euroqol og WHO-qol 12-13
Smerteepidemiologi 14 -16
Sygdom og miljgforhold 17 - 22
Vold 34 -39
Seksualliv 28 — 33
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Sadan udfyldes skemaet
Inden De besvarer et spgrgsmal, bedes De leese bade spergsmal og svarmulig-
heder igennem. De fleste af spgrgsmalene besvares ved at seette et kryds i den
kasse, hvor De synes svaret passer bedst. Kun hvis det er angivet, ma der saettes
flere kryds i samme spgrgsmal.

Nogle spgrgsmal er lettere at besvare end andre. Hvis De gar i st ved besvarelsen
af et enkelt spargsmal, sa ga hellere videre til det naeste, frem for helt at opgive at
udfylde skemaet.

Det er vigtigt, at De under alle omstaendigheder sender skemaet tilbage til os i
den frankerede svarkuvert - ogsa selv om nogle spgrgsmal ikke er besvaret.

Eksempel
Har De smerter eller ubehag?
(Kun ét kryds)
Jeg har ingen smerter eller ubehag ............c.ccccoeeeueen.... L1
Jeg har moderate smerter eller ubehag.............c............. P2
Jeg har ekstreme smerter eller ubehag ...........cc.coooeee. []3
Har De inden for de sidste 4 uger vaeret generet af:
(Et kryds i hver linie)
Nej Ja, af Ja, flere Ja,
og til gange om dagligt
ugen
a. Klge, tagrhed eller irritation
| BINENE .ovvooveeee e 01 X2 [3 (14
b. Klge, tarhed eller irritation
FNEBSEN ..o, []1 []2 ﬁ3 []4
Stoppet eller Izbende naese ................. E 1 (12 [13 []4
Tearhed eller irritation i
SVERIGEL ... [ 11 [12 KS []4

Hvis intet andet er anfort er svarfordelingen baseret pa antallet af personer i den nationale
stikprove (N=3.820).
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Tekst 1: De forste spergsmal handler om Deres helbredssituation, og dernzest
felger spgrgsmal om Deres holdning til krop, vagt og spisevaner
1. Har De inden for de sidste 4 uger vaeret generet af:
(Et kryds i hver linie)
Nej Ja, af Ja, flere Ja, Uop- Ved
og til gange om dagligt lyst ikke
ugen
1 2 3 4
a. Klge, tgrhed eller irritation
| BINENE ..ooevviiceeeee e 70,1 16,6 4,2 2,7 64 0,0
b. Klge, tagrhed eller irritation
T S1T=T o IR 74,6 12,9 2,8 1,9 7,8 -
c. Stoppet eller Isbende nzese ....... 61,9 22,7 4,5 3,9 7,0 -
d. Tarhed eller irritation i
svaelget ... 75,3 12,0 2,6 1,9 8,1 -
e. Tar eller blussende hud
iansigtet.......ccooeeeeeiiiieii 79,8 8,5 1,7 1,6 8,4 -
f.  Unaturlig treethed ....................... 72,7 13,5 29 2,7 8,3 -
g. Hovedpine eller tungheds-
fornemmelse i hovedet................ 60,8 27,2 3,7 1,7 6,7 -
h. Koncentrationsbesveer ............... 69,5 19,1 2,1 1,8 7,6 -
2, Har De deltaget i skoletandpleje, mens De gik i skole?
(Kun ét kryds)
Ja, paalle klassetrin ............ccooeveiiiiiieeecicee e 1 481 —»  Gatispm3
Ja, pa nogle Klassetrin ............cccoeeeeiiiiiiiiee e 2 144 —»  Gatilspm3
Nej, fandtes ikke ... 3 31,0
Nej, gnskede det ikke .........c.ooeviiiiiiiiiiiii, 4 1,4
Ved IKKE ... 8 0,9
Uoplyst 4,2

2a. Hvis NEJ:

Gik De til anden form for regelmaessig tandpleje, da De gik i skole?

(Kun ét kryds)
A 1 16,5
N ettt e aaaaa 2 17,4
Uoplyst 3,5
Ved ikke 0,1
Deltog i skoletandpleje 62,5
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3. Hvor ofte bruger De folgende til tandpleje?

(Et kryds i hver linie)
Aldrig/ Flere gange Flere gange Dagligt Flere Uop- Ved
sjeldent manedligt ugentligt gange dagligt lyst ikke
1 2 3 4 5
a. Tandbgrste ... 1,2 0,5 1,7 29,1 64,3 3,2 0,1
b. Tandtrad ........ 44,8 14,6 12,4 6,6 1,8 19,7 0,1

c. Tandstikker ... 28,3 17,6 18,2 15,2 8,6 12,1 0,1

4. Har De aftagelig tandprotese?

(Kun ét kryds)
Ja 1 18,3
= T USPPRRR 2 79,1 —» Gatilspm5
Uoplyst 2,7

Hvis ja:
Hvor ofte bruger De proteseborste?
(Kun ét kryds)

Aldrig/sjaeldent ... 1 2,6
Flere gange manedligt...............cccc 2 0,2
Flere gange ugentligt............cooiiiiiiiiiiiin, 3 0,8
Dagligl.. ..o 4 7,8
Flere gange dagligt ... 5 6,4
Uoplyst 3.1
Ved ikke 0,1
Har ikke tandprotese 79,1
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5. De naste sporgsmal handler om Deres holdning til krop, veegt og

spisevaner.
St kryds ud for det, der passer bedst til, hvordan De har det, eller hvad
De gor.
(Et kryds i hver linie)
Meget Ofte Sjeal- Aldrig Uop- Ved Spm.ej
ofte dent lyst ikke i
1 2 3 4 runde
a. Jeg far darlig samvittighed,
nar jeg spiser slik ........ccccceeeeee... 3,8 151 34,4 43,2 3,5 - -
Jeg er pa slankekur .................... 179 85 309 538 48 0,1 -
b. Jeg er tilfreds med mine
SPISEVANEr ........eveeeeiiiieeeeeiiinne, 31,2 50,0 92 38 57 01 -

c. For at tabe mig eller undga at
tage pa i veegt, gar jeg pa
sulte/fastekur ...........cccccceiiiinnnn 0,7 27 153 769 43 0,0 -

e. For at tabe mig eller undga at
tage pa i veegt, bruger jeg
slankepiller eller slankepulver..... 03 1,0 6,2 88,3 4,2 - -

f. Jeg kaster op for at komme af

med det, jeg har spist.................. 0,2 02 1,3 941 4.3 - -
g. Det er ubehageligt for mig at
spise sammen med andre........... 05 06 40 90,5 4,5 - -

h. Jeg er bange for, at jeg ikke kan
holde op med at spise, nar

jeg farst er begyndt..................... 04 13 58 87,8 4,7 - -
i. Jeg er tilfreds med mig selv ........ 234 30,7 52 30 41 0,2 335
5a. (Et kryds i hver linie)
Rigtigt Naesten Kun lidt For- Uop- Ved-
rigtigt  rigtigt kert lyst ikke

a. Jeg foler, det er ngdvendigt at
folge en streng dieet eller
overholde andre madritualer for
at kontrollere, hvad jeg spiser .... 3,7 52 13,7 70,5 6,9 0,0

b. Jeg fagler, at mit gnske om at
tabe mig har taget overhand ...... 0,9 1,7 6,9 82,7 7,8 0,1
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Tekst 2: De naste spgrgsmal passer maske slet ikke pa Deres situation, men det
er vigtigt for os, at De alligevel besvarer dem.

6. Har De nogensinde provet et eller flere af folgende stoffer?
(Et kryds i hver linie)

Ja, inden Ja, inden for Ja, tidligere Nej, jeg Uop- Ved
for den det seneste ar (men ikke har aldrig lyst ikke
seneste (men ikke inden for det taget
maned inden for den seneste ar) stoffet

seneste maned)
1 2 3 4
a. Hash.....oooccooeiiinnnl. 2,4 2,8 20,9 72,1 1,9 -
b. Amfetamin (speed) ...... 0,3 0,8 3,8 91,4 3,7 -
c. Ecstacy ..o, 0,1 0,3 0,5 95,0 4,2 -
d. Kokain .....cccevvvvnrennnnns 0,2 0,5 1,3 93,9 4.1 -
€. LSD..oiiiiiiiiiii 0,1 0,1 1,0 94,6 4,2 -
f. Heroin.....ooooooovvvvnirinnnnn. 0,1 0,1 0,3 94,8 4,8 -
g. Svampe med eufori-
serende virkning
(psilocybin-svampe)..... 0,1 0,3 1,6 93,6 4,4 0,0
h. Andre stoffer................ 0,3 0,2 0,7 94,0 48 0,0
Hvis andre stoffer, skriv hvilke
(N = 14.278)
7. Har De nogensinde faet foretaget en HIV-test?

(Kun ét kryds)
- T 1 18,0

N i 2 80,6
Uoplyst 1,4
Ved ikke 0,0
(N = 14.278)

8. Har De nogensinde veret bloddonor?

(Kun ét kryds)

- 1 27,5
Skriv arstal for sidste gang, De blev testet - - - -
= 2 71,5
Uoplyst 1,0
Ved ikke 0,0
(N =14.278)
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Tekst 3:

De naeste sporgsmal drejer sig om miljeforhold og bolighygiejne.

skade Deres helbred?
Hvis De ikke mener, at De er i kontakt med eller udsat for det pagzeldende,

saetter De kryds ved 1 og gar videre til naeste miljofaktor.

(Seet ét kryds i hver linie)

Er De urolig for, at nogle af falgende forhold i eller omkring Deres bolig kan

Er ikke i Nej, Ja, Ja, Uop- Ved
kontakt med/ ikke lidt meget lyst ikke
udsat for det urolig urolig urolig

1 2 4
a. Kemiske stoffer fra materialer
(fx gulve og veegge inkl. pafart
maling, lak, olie 0.l.) .................. 586 33,5 3,9 06 35 0,0
b. Kemiske stoffer i de rengerings-
midler, De anvender ................... 39,1 419 12,5 0,8 5,7 01
C. StBj i 46,5 39,3 7,0 1,2 59 01
d. Treekellerkulde........ccccccc......... 445 38,5 9,9 1,4 57 -
€. Fugt..ii 51,5 32,8 8,2 1,6 59 -
f. Andres tobaksrag
(passiv rygning) ........coeevvvvvvnnnnnnn. 340 41,2 154 39 55 01
g. Husstgvmider............ccccoeeinnnnnns 32,0 48,2 124 1,6 5,7 01
h. Skimmelsvampe ...........ccc........... 50,2 35,3 6,8 1,8 59 0,0
i.  Luftforurening fra trafik................ 36,4 34,9 191 4.1 55 0,1
j.  Forurening fra industri................. 46,3 29,4 14,0 4,0 6,1 0,1
k. Radon (radioaktiv gas fra
undergrunden) ..........ccoeeevvvnnnnnnn. 49,3 349 7,3 24 6,1 0,1
|.  Elektromagnetiske felter fra
elektriske apparater eller fra
hajspaendingsledninger............... 46,5 36,7 8,9 20 58 01
m. Jordforurening.........cccccceeeeeeeeennn. 47,5 32,6 10,4 35 59 01
10. Er De urolig for, at nogle af felgende forhold pa Deres arbejdsplads
kan skade Deres helbred?
(Seet ét kryds i hver linie)
Er ikke Nej, Ja, Ja, Uop- Ved
udsat ikke lidt meget lyst ikke
for det  urolig urolig urolig
StBj e 43,8 30,4 14,0 2,6 92 01
b. Andres tobaksrgg .........cccceeeeen 36,1 40,1 11,5 2,9 95 0,0
c. Luftforurening fra
arbejdsprocesser .........ccccceeeee. 50,5 25,7 11,4 2,7 96 0,1
SUSY 2000 11
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1. Er De urolig for, at noget af felgende kan skade Deres helbred?

(Seet ét kryds i hver linie)

Er ikke Nej, Ja, Ja, Uop- Ved
udsat ikke lidt meget lyst ikke
fordet urolig urolig urolig
1 2 3

a. Konserveringsmidler eller
farvestoffer i maden.................... 58 395 416 10,6 2,6 -

b. Pesticidrester eller andre
forureninger med kemikalier

I MadeNn ... 6,8 29,6 449 15,8 2,9 -
c. Bakterier, fx salmonella

IMaden ......cooveeiieee e 50 25,0 464 21,2 2,5 0,0
d. Forurenet drikkevand.................. 1,5 37,8 33,4 14,7 2,6 0,0

12. Har De inden for de sidste 14 dage varet generet af ubehagelig lugt i

Deres bolig pa grund af felgende forhold:
(Seet ét kryds i hver linie)

Nej, ikke Ja, lidt Ja, meget Uop- Ved
generet generet generet lyst ikke
1 2 3

a. Rygningiboligen ........................ 82,3 13,7 1,5 2,5 0,0

b. Trafik naer boligen....................... 86,1 9,5 1,5 2,9 0,1

c. Boligens byggematerialer .......... 95,3 1,3 0,3 31 -

d. Mug og skimmelveekst................ 94,0 2,6 0,5 3,0 -

e. Naboens aktiviteter .................... 86,7 8,7 1,7 3,0 -

f. Breendeovne i kvarteret............... 91,1 5,2 0,7 3,0 -

g. Industri naer boligen .................... 93,5 2,9 0,6 3,0 0,0
h. Andre kendte kilder

(fx fra aflgb, affald, gylle) ........... 85,8 9,8 1,3 3.1 -

i. Ukendte kilder inde eller ude ...... 94,4 1,9 0,3 3,4 0,0
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13. Nu kommer der nogle spergsmal om det rum, De benytter som
sovevarelse. Hvilken gulvbelagning og hvilke taepper er der?

(Gerne flere kryds)

. TragUIV . 1 521
b. Gulv belagt med vinyl, linoleum eller kork................. 1 4,8
c. Fasttaeppe (vaegtilvaeg) ..cvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 1 53,3
d. Etstorttungtteeppe ...cccooooiiiiiiiiii 1 4.4
€. Andetl ..o 1 4,0

Uoplyst 1,2

13b. Hvis De har fast taeppe eller et stort tungt teeppe, hvor gammelt er det?

(Kun ét kryds)
Mindre €nd 1T Ar ....ooeeiieiiee e 1 4,1
Frat1til10a8r...... 2 344
(@ 17T ot L0 = T 3 12,8
Uoplyst 6,5
Ved ikke 0,1
Har ikke fast taeppe 421
14. Sover De pa denne arstid med abent vindue eller anden form for
udluftning?
(Et kryds i hver linie)
Ja Nej Muligheden Uop- Ved
findes ikke lyst ikke
1 2 3
a. Abent vindue eller &ben dor
tildet fri ....ooooeeiiiii, 45,0 48,4 0,7 5,8 -
b. Aben deor til resten af boligen....... 61,2 30,7 0,4 7,7 0,0
e. Aben udluftningsventil (inklusiv
spreekke/spalteventil) ................. 30,1 38,8 20,9 101 0,1
d. Ventilationsanlaeg ....................... 5,4 48,9 33,4 124 01
15. Er der om morgenen pa denne arstid dug indvendigt pa ruderne
i soveveaerelset?
(Kun ét kryds)
Ja, lidt dug (fx nogle fa cm nederst) ..........cccccuunene. 1 28,3
Ja, meget dug (ogsa midt pa ruderne)...................... 1 3,9
Nej, iINgeNn dug ......ooooiiiiiiiii 1 65,5
Soveveerelset har ingen ruder ...........cccccvvvviiiiiinnnnnes 1 0,4
Uoplyst 1,8
Ved ikke 0,1

SUSY 2000 13
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16. Er der forhold, der forhindrer Dem i at lufte tilstraekkeligt ud i boligen?

(Gerne flere kryds)

a. Ja,stgjudefra......ccccoeeeiiiiiiiii 1 4,1
b. Ja, luftforurening udefra..........ccccvvieeiiiiiiiii. 1 2,2
c. Ja, risiko forindbrud ...........ooovviiiiiiiie 1 5,6
d. Ja,andreforhold..........ccoooiiiuiiiiiiii e 1 2,6
€. NG oo 1 86,9

Uoplyst 2,5

17. Hvilke ventilationsmuligheder har De i kakken og badevarelse?
(Gerne flere kryds i hver kolonne)
Kokken Badevarelse

a. Vindue ellerdgrtildetfri ......cooveiiiniiiiiiiiieees 1 904 68,4
b. Udluftningsventil

(inklusiv spraekke/spalteventil) ............cccceeeeeeiieinnnnnns 1 28,0 52,1
c. Udsugningsventilator i yderveeg eller loft ................. 1 18,2 36,0
d. Emheaette med aftraek ........cooveiviviiiiiiieee 1 76,3 -
e. Emhaette uden aftreek (recirkulerende) ..................... 1 53 -
f.  Abent kakken i forbindelse med stue el lign.............. 1 342 -
g. Andre ventilationsmuligheder...............ccccooeiiiiinnnnnn. 1 4,2 4,2
h. Ingen ventilationsmuligheder ............ccccccviiiiiinn. 1 1,2 21
i. Har ikke kgkken/badeveerelse ..........cccccevvevvevniennnnn.. 1 0,5 0,8

Uoplyst 1,5 4,5
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18. Har der veeret fugtskader i Deres bolig inden for de sidste 5 ar?

(Kun ét kryds)
Ja 1 17,2
N et 2 80,3 —» Gatilspm20
Ved ikke 0,3
Uoplyst 2,3

Hvis ja:
18a. Hvorfra stammer fugtskaden?
(Gerne flere kryds)

a. Indtreengning af vand gennem

gulve eller vaegge ......cooovviiiiiiiiiiie e 1 7,0
b. Utaettag.....cccoomiiiiiiiii 1 5,2
C. Utatte rar ..o 1 2,6
d. Overlgb af vand fra aflgb eller kloak.......................... 1 1,8
€. ANl oo 1 3,9
Uoplyst 25
Har ikke haft fugtskade 80,5

19. Hvor hurtigt blev den sidste fugtskade afhjulpet (dvs. arsagen til fugtskaden
repareret og det fugtskadede udtorret eller evt. udskiftet)?

(Kun ét kryds)

Pamindreend 4 mdr. .....c.oooovvviiiiiiiiieeeee e 1 8,3
Efter4d mdr. ellermere .......cccoooveeeieeieiiiiiiiiieeeeeeen, 2 2,5
Er endnu ikke helt afhjulpet..................... 3 6,2
Uoplyst 25
Har ikke haft fugtskade 80,5
Ved ikke 0,0

20. Har De i gjeblikket fugtskjolder eller mugpletter pa vaegge, lofter eller
gulve i Deres bolig?

(Kun ét kryds)
Ja, med en samlet udbredelse i
starrelsesordenen 50cmx50cm eller mere................ 1 3,3
Ja, men kun med en mindre samlet
(U0 ] o] (=T0 (<1 £ = 2 2 13,3
Nej, har hverken fugtskjolder eller mugpletter........... 3 77,0
Uoplyst 6,5
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21. Har De kaledyr inde i Deres bolig?
(Kun ét kryds)
A 1 37,8
=Y [ 2 60,1 —>» Gatilspm22
Uoplyst 2,0
Hvis ja, hvilke:
(Gerne flere kryds)
a HUuNd. ..o, 1 22,2
b Kat. .o 1 15,3
C Andet pelSdyr ...........eeeieiiiiiiiiiii e 1 2,7
d FUQGL e 1 4,7
e ANAre oo 1 1,7
Uoplyst 21
Har ingen husdyr inde i boligen 60,1
22. Hvor ofte inden for de sidste 14 dage er der gjort felgende i Deres bolig?
(Et kryds i hver linie)
Dagligt lkke dagligt, Hgjst én lkke gjort Uop- Ved
eller men mindst gang i i de sidste  lyst ikke
naesten én gang lgbet af 14 dage
dagligt om ugen de sidste
14 dage
1 2 3 4
Luftetud.....ccccooooimnei 90,3 7,2 0,9 0,3 1,3 0,1
Luftet dyner, dvs. fiernet
helt eller delvist fra
MadrassSen.......cccoceeeeevennnnnn. 241 32,3 25,5 14,6 3,5 -
Brugt emheette eller
anden udluftning, nar
der blev lavet mad ............... 87,7 4.4 0,9 2,7 4,2 0,0
Sarget for ventilation/
udluftning efter badning ....... 86,9 6,6 0,7 1,6 41 0,1
Stovsuget.......cccooeeviiiiiiiiiiinn, 18,2 68,4 10,1 1,56 1,8 0,1
Vasket qulv .........oovveeeenenn. 6,6 57,6 23,3 9,5 3,0 0,1
Fejet oo 25,7 351 8,7 21,1 9,3 0,0
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23. Bruger De nogle af felgende opvarmningskilder i boligen?

(Gerne flere svar)

Ja, kakkelovn/braendeovn/pejs .......cccceeevevvveeeiiinnnnnnn. 1 249
b. Ja, petroleums- eller olieovn
(ikke centralvarme) med aftreek til det fri................... 1 1,5
Ja, flytbar petroleums- eller gasradiator.................... 1 1,8
Nej, ingen af ovenstaende ..........ccccccooviiiiiiieneennnnn, 1 67,7
Uoplyst 5,2
24, Har De nogle af falgende gasinstallationer i Deres bolig? Gas kan

veere bade naturgas og anden slags gas.

(Gerne flere svar)

Q. GaASDIUS.. .o 1 11,3
b. Gasvandvarmer uden aftraek ..........cocovviiviiiiiiiiiiinnnns 1 0,5
c. Gasvandvarmer med aftraek .........cooeevviiiiiiiiiiiiiieinns 1 7,6
d. Nej, ingen af ovenstaende .............cccccceeennnnnnnnnnnnnn. 1 74,6
Uoplyst 6,2
Ved ikke 0,2
25. Hvor mange timer er De almindeligvis vak fra boligen pa et hverdags-
dogn? Skriv det na@rmeste hele antal timer (hgjrestillet)
Timer
26. Har De inden for det sidste ar brugt kemiske midler mod ukrudt, insekter,

alger eller svampe?

(Et Kryds i hver linie)

Ja Nej Har ikke  Uop- Ved
have lyst ikke
el.lign.

1 2 3

a. Indeiboligen ..., 10,3 82,4 - 7,3 -
P& omradet omkring boligen
(fx i haven, i indkarslen, pa
fliserne og lignende) ...........ccccevvnnnnnnn. 35,2 43,8 17,3 3,6 0,1
SUSY 2000
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Tekst 4: De naeste spergsmal handler om Deres holdning til lazgemidler

27. Hvor gnsker De at fa information eller vejledning om medicin

(receptmedicin og/eller handkebsmedicin)?

(Gerne flere kryds)

a. HOSIZ&gEeN ..o 1 933
b. Paapoteket ... 1 67,8
c. |eller pa medicinpakningen ..........cccccceeeeviiieeeeeenennen. 1 53,0
d. Frareklamer ........cooiiiiiiiiieee e 1 2,6
e. Fraaviserogugeblade........cccccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnn. 1 6,5
f. Palnternettet ..o 1 13,9
g. Frafamilie/venner .........cccooiiiiiiiiiiee e 1 15,0
h. 1 opslagsb@ger ..., 1 19,0
i. FraandreKilder .......ccooooveeiiiiiiiiiieeeeeeeeeee 1 2,6
Angiv hvilke(n):
j.  Dnsker ikke at fa information ..........cccccoviiiiiiiii. 1 1,3
Uoplyst 1,56
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28. Har De, i forbindelse med Deres egen brug af medicin, oplevet nogle
af felgende problemer inden for det sidste ar?

o

Har ikke brugt medicin inden for det sidste ar ...........

1 44,8 —» Gatilspm. 29

(Gerne flere kryds)

b. Manglende virkning af medicin ..................ooooiin 1 6,7
Bivirkninger af medicin ... 1 9,3
d. Problemer med at tage medicinen samtidig
med anden medicin (interaktioner) .........ccccccccceeeen. 1 0,8
e. Problemer med at finde frem til den rigtige
maengde medicin, der skulle tages ..............ccceeveeeee. 1 2,8
f. Fejlbehandling med medicin ...........cccccceiiiiiiiinnnnnne 1 1,5
g. At fa ordineret medicin uden at have faet ordentlig
rad om andre behandlingsmuligheder .................... 1 2,6
h. Fgalt det var sveert at holde op med at
bruge en mediCin ..........ccoooiviiiiiiii e, 1 2,4
i. Ikke at have rad til at indlgse en recept ................... 1 2,8
j-  lkke at have rad til at kebe nedvendige
handkgbspraeparater ...........ccccceeeveviiiiiiiiiiiiiiiieeeeee, 1 1,6
k. Ikke at kunne abne en medicinbeholder .................. 1 21
|.  Har ikke haft problemer ..........cccccceeiiiiiiiiii. 1 33,7
Uoplyst 3,6
Har ikke brugt medicin 44.8
Ved ikke 0,0
(N =10.616)
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29. Hvad synes De er vigtigst at vide om medicin ferste gang, De far den
(recept- og/eller handkgbsmedicin)?

(Gerne flere kryds)

a. Medicinens virkning pa sygdommen/symptomet ..... 1 811
b. Hvor leenge man bgr tage medicinen ....................... 1 70,5
c. Hvordan man opbevarer medicinen derhjemme........ 1 23,8
d. Bivirkninger af medicinen ............ccccccvviiiiiiiiiiiiinnnnn. 1 811
e. Om man kan tage medicinen sammen med

F=aTo [=T 0 I 0 1 1=To [ o o 1 48,1
f.  Om man kan tage medicinen samtidigt

med alkohol ... 1 31,8
g. Andre muligheder for behandling end medicin.......... 1 38,9
h. Hvad medicinen koster ..........cccoooiiiiiiiiiieceeeee, 1 28,3
i. Andeninformation: ........coooiiiiiiiii i 1 3,6

Hvis andet, skriv hvad :

Uoplyst 51

Ved ikke 0,1

(N =10.616)
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30. Her er en liste over forskellige produkter.
De bedes angive, hvilke af produkterne, De ville kalde "medicin”?

(Gerne flere kryds)

a. Vitaminer og mineraler ..........ccoooovviiiiiiiiiiiiieeee, 1 6,2
b. GiNSENG .oooiiiiieiie 1 3,4
C. KOSMEtiK....ooooeeeieeeeee e 1 0,3
d. Energidrik, sportsdrik ..........ccoooiiiiiiiiiiiii 1 0,6
€. Ppiller.... 1 40,0
f. Dopingmidler..........ccooiiiiiiiiiiiiie e, 1 30,7
g. Nikotinpreeparater til rygeafvaenning...........ccceeeeeeee. 1 17,4
h. Viagra ..o 1 454
[T C 7= [To TR 1 0,7
Joo AIKONOL ... 1 1,6
K. LykKepiller.......ooooiii 1 59,8
l.  Specialshampoo .........coovviiiiiiiiiic e, 1 4,3
m. Hovedpinepiller..........ccoooiiiiiiiiiiiiie e 1 741
N. KOSHISKUA . ..o, 1 2,9
0. ECStaCy oo 1 11,4
P. PeniCillin.......cooiiii s 1 89,0
g. Slankemidler ..........oiiiiiiiiii 1 14,3
r. Cremer og salver (fx zinksalve; IKKE kosmetik) ...... 1 24,0
S. Bandager ... 1 4,5

Uoplyst 3,8

Ved ikke 0,1
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31. Hvor skal det vaere muligt at kebe handkgbsmedicin?
(fx forkalelsesmedicin, smertestillende medicin)

(Gerne flere kryds)

a. Paapoteket ... 1 95,3

| et handkgbsudsalg fra apoteket

(fx i en anden slags butik) ........ccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiinnnne. 1 72,6
Cc. Hosmaterialisten .......coouvieieiiiee e, 1 44,5
d. |supermarkeder og dagligvareforretninger .............. 1 22,3
e. Pa tankstationer og i kiosker..........ccccooiiiiiiiiiiinnnnn. 1 7,2
f. Pasygehuset........ccooooiiiiiiiiiii 1 32,3
g. lautomater.........ccoooiiiiiii 1 2,2
h., PalInternettet.......ccoooooviiiiiiiiii e 1 71
. Andre steder ..., 1 0,9

Skriv hvor :

Uoplyst 1,8

Ved ikke 0,0
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32. Her er en raekke forskellige udsagn om folks brug af medicin.

De bedes tage stilling til, om De er enig, uenig eller hverken enig eller uenig.

(Et kryds i hver linie)

Enig Hverken Uenig Uop- Ved
enig eller lyst ikke
uenig

1 2 3

a. Receptmedicin har generelt flere

bivirkninger end handkgbsmedicin ........ 34,7 43,0 151 71 0,1
b. Folk er alt for hurtige til at ty

til medicin........cccooeeeeeii 65,1 25,0 3,9 6,0 0,1
c. De eksisterende former for

naturmedicin bruges farst og fremmest

til at lindre symptomer............cccccceeeeeee. 258 51,7 14,0 8,3 0,1
d. Man kan roligt rette sig efter den

information om medicin, som

l[@gen giVer .......oiiiiiiiiii e 61,2 25,2 8,7 4,8 0,1
e. Medicin har tit farlige indholdsstoffer

og bar derfor bruges sa lidt

sommuligt ... 70,3 18,4 5,2 6,1 0,1
f.  Man kan roligt rette sig efter den

information om medicin, som

apoteket giver .........ceiiiiiiiii 52,5 341 7,6 5,7 0,0
g. Receptmedicin er generelt mere

virksom end handkgbsmedicin ................ 53,0 334 7,6 5,8 0,1
h. De eksisterende former for

naturmedicin kan af og til helbrede

sygdomme lige sa godt som

receptmediCin .........ccoeeeeiiiiiiiii e 37,8 46,9 9,2 5,9 0,2
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33. Nu kommer der en raekke forskellige udsagn om det nuvaerende apoteks
system. For hvert af dem bedes De tage stilling til, om De er enig, uenig
eller hverken enig eller uenig.

(Et kryds i hver linie)

Enig Hverken Uenig Uop- Ved
enig eller Lyst ikke
uenig

1 2 3

a. For mig er apoteket en del af

sundhedsveaesenet ...........cceeiiiiiiiii 73,3 13,0 9,4 4,2 0,0
b. Det er let nok at fa nedvendig

medicin uanset tid pa dagnet................... 33,6 33,3 27,3 5,7 0,2
c. Altialtsynes jeg, at jeg kan fa

den service, jeg har brug

for pa apoteket .........cccooiiiiiiii 72,3 18,9 3,9 4,9 0,1
d. Apotekerne bgr udvide deres

SOMIMENT ... e 94 61,6 21,7 7,2 0,1
e. For mig er apoteket en forretning

pa linie med andre specialforretninger,

fx skoforretninger eller slagtere................ 39,6 21,0 341 53 0,1
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Tekst 5: De naste spgrgsmal handler om Deres deltagelse i den offentlige debat
og om Deres interesse for forebyggelse og sundhedsforhold

34. Hvor ofte gor De folgende?

(Et kryds i hver linie)
En eller Enellerto Sjeeld- Aldrig eller Uoplyst
flere gange gange om nere naesten
om ugen maneden aldrig
1 2 3 4
a. Deltager i mgder med politikere,
haringer 0.1, ......evvvviiiiiiiee, 0,4 1,4 10,9 56,0 24
b. Deltager i mader i veelgerforenin-
ger eller hos politiske partier ........... 0,2 0,7 54 62,2 2,6
c. Deltager i fagforeningsmader eller i
fagforbundsmeader .......................... 0,3 2,1 14,7 51,5 2,7
d. Deltager i mader i beboerforenin-
ger, grundejerforeninger o.l. ............ 0,3 31 231 42,2 2,5
e. Deltager i mader i idraetsforeninger
eller i sportsklubber ......................... 1,2 52 153 46,5 2,9
f.  Deltager i mgder i aeldrerad eller
eeldreforeninger ..., 0,4 1,8 4.4 62,0 2,5
g. Deltager i mader pa skoler eller i
daginstitutioner ...........cccccccciiiiiiiel 1,3 7,7 16,3 43,0 3,0
h. Deltager i mgder i andre organisa-
tioner — fx greesrodsbeveaegelser,
patientforeninger o.l. ....................... 0,5 1,9 5,9 59,9 3,0
i, Deltager i menighedsaktiviteter
eller andre religigse aktiviteter ........ 1,4 2,2 4,2 60,6 2,8
Ved ikke 0,0
Spersmal ej i runde 28,9
(N = 14.278)
35. Hvorledes vil De karakterisere Deres interesse for debatten om
sundhedsforhold og forebyggelse?
(Kun ét kryds)
Jeg deltager selv aktivt i den offentlige debat,
fx deltager i mgder, kommer med debatindlaeg o.l. ........ 1 1,4
Jeg er interesseret og falger regelmaessigt med i
debatten, men er ikke selv aktiv ...........cceeevvviiiiiiiiis 2 38,2
Jeg leeser og lytter af og til, men er ikke specielt
interesseretidebatten ............cooooiiiiiii 3 22,5
Jeg er slet ikke interesseret og falger ikke
medidebatten ..........ccoooiviiiii e 4 3,5
Ve TKKE ..o 8 3,7
Uoplyst 2,0
Sporgsmal ej i runde 28,9
(N = 14.278)
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Tekst 6: De naeste spgrgsmal handler om Deres helbred og om at skulle leve
med forskellige sygdomme.

36. Hvordan vil De pa en skala fra 0 (veaerst taenkelige tilstand) til 100 (bedst
tenkelige tilstand) vurdere Deres helbred, samt de sygdomme der bliver
nzaevnt nedenfor (forestil Dem, at De selv skulle leve med sadanne sygdomme
resten af Deres liv)?

| | | | | | | | | | |
| ! | | | | | | ! ! |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Veerst taenkelige Bedst teenkelige

Skriv et tal
mellem 0 og 100

a. Deres nuvaerende helbredstilstand .................................. L

b. Astma
Mindst to anfald af alvorlige vejrireekningsproblemer om éret,
som medfgrer sygefraveer og eventuelt kortvarig indleeggelse.
Imellem anfaldene er der funktionsbegreensninger, og behov for
dagligt at tage forebyggende medicin og at undga r@g og stov ......

c. Synsbesveer
Moderat nedsat syn som giver besvaer med at leese en avis og at
genkende ansigter pa afstand og besveer med at udfare daglige
aktiviteter. Dette pa trods af korrektion med briller .......................... L

d. Brystkraeft
Gennemgaet brystbevarende terapi og lokal stralebehandling for
brystkraeft og har nu kun noget ubehag; der er ingen tegn pa ,at
svulsten vil komme igen, men der er altid en vis risiko for det ........ L

e. Tyktarms-/endetarmskraeft
Kreeft i tyktarm/endetarm bortopereres kirurgisk, hvorefter det er
nadvendigt at ga med stomipose. Der er desuden et personligt
chok over at fa diagnosen og usikkerhed om sygdommens varige
helbredelSe ..o L

f. Depression
En staerk folelse af tomhed og nedtrykthed og mistet interesse,
lyst og energi, og har alvorlige forstyrrelser med hensyn til sevn,
koncentration og opfattelse pa trods af behandling; daglige
aktiviteter kan ikke udfares ............cccccoveiiiiiiiiiii L
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g. Dovhed
o] = R0 1711/ £ 1= To A

h. Blodprop
Episode pa& omkring 1 uge med sveere brystsmerter; indleeggelse
pakraevet. Den akutte episode efterfalges af ambulant fysisk
genoptraening. Angst og depressive symptomer kan fortseette .......

i Laendesmerter
Udstralende smerter fra leenden; begreenset i at kunne sidde og i
en mindre grad i at kunne ga; generel begraensning i alle fysiske
aktiviteter; der tages smertelindrende medicin .............cccccccceeee....

- HIV/AIDS
Behandlet HIV infektion med medicin; der er bivirkninger af
behandlingen; behandlingen kraever meget ngje overholdelse af
mediCiniNAtagelSe ...........coui i

k.  Sukkersyge
Darlig blodsukkerkontrol nogen gange pa trods af omhyggelig
overholdelse af insulin og dieet; resulterer i pludselige anfald ........

l. Lammelse
Lammelse fra halsen og nedefter, men i stand til selv at kunne
treekke vejret; ikke i stand til at kunne bevaege arme eller ben og
kan kun veere sengeliggende eller sidde i speciel karestol .............

m. Hefeber
Pollenallergi som giver irritation af naese- og gjenslimhinder i
forars- og sommerperioder ............cccccccoveiiiiiiiiiiiiiii

n.  Hjerneblgdning
Moderat handicap efter hjerneblgdning. Permanente begraens-
ninger i beveegelse, tale og hukommelse .................ccccccvvveeeeeennn.

0. Demens
Noget tab af hukommelse og nogle problemer med planlaegning
0g organisation af daglige aktiviteter; er bevidst om forveerringen i
opfattelsesevne, men istand til at leve uafheengigt .........................
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37. Har De hjemmeboende bgrn under 16 ar

JA e 1 12,0 —p Gatil tekst 9A,
L RS 2 30,5 —» Gatilspm48
Uoplyst 0,4

Spergsmal ej i runde 57,1

(N =14.278)

Tekst 7. De folgende sporgsmal drejer sig om familiens funktion, og om hvad man
gor for at fremme borns sundhed.

38. Hvordan passer folgende udsagn pa Deres familie?
(Et kryds i hver linie)
Helt Over- Over- Helt Uop-
enig vejende vejende uenig lyst
enig uenig
1 2 3 4

a. Det er sveert at planlaegge familieaktiviteter,
fordi vi misforstar hinanden ..............c..cc........ 02 08 26 82 06

b. Under kriser sgger vi stgtte hos hinanden...... 67 43 05 03 05
c. Vikan ikke tale med hinanden om det, nar vi

er meget kede af det ..........c.occoveeeieeieene, 05 11 29 73 05
d. Viundgar at tale om vores bekymringer og
ting, Vi er bange for .......ccoveoveeeeeeeeeeeeeeeen, 03 10 36 7,0 06

e. Viudtrykker vores fglelser over for hinanden.. 54 48 10 06 0,6

Der er masser af negative folelser i familien... 0,2 0,6 29 81 0,5
g. Vieristand til at traeffe beslutninger om,

hvordan problemer skal |3S€S ........c..c.cocu....... 66 43 06 04 05
h. Vi kommer ikke godt ud af det med

RINANAEN ..., 03 04 19 91 06
i. Vibetror os til hinanden ..........c..ccccoeeveenennnn.., 64 44 07 04 06
j- Vifeler, at vi bliver accepteret, som

Vi BE s 7,2 3,9 0,6 0,2 05

Ved ikke 0,0

Spergsmal ej i runde 57,1

Har ikke hjemmeboende barn under 16 ar 30,5

(N =14.278)
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De folgende spgrgsmal vedrgrer kun det zldste, hiemmeboende barn under 16 ar.

39. Skriv alder og ken for det eldste hjemmeboende barn under 16 ar:

Alder
D (=Y o T P 6,3
PIge 5,5
Uoplyst 0,6
Spergsmal ej i runde 571
Har ikke hjemmeboende bgrn under 16 ar 30,5
(N = 14.278)
40. Hvor vigtigt mener De falgende ting er for at bevare eller fremme Deres
barns sundhed og trivsel?
(Et Kryds i hver linie)
Meget Vigtigt lkke Uop- Ved
vigtigt vigtigt lyst ikke
1 2 3
a. at barnet far tilstreekkeligt med sgvn ................... 88 31 00 05 -
b. at barnet barster/far berstet teender
regelMEESSIGt ...ocvvoveeieeeeeeeee e 89 29 00 05 -
c. at barnet vasker haender efter toiletbesag .......... 72 44 03 05 00
d. at barnet spiser frugt og grent hver dag .............. 66 50 03 05 00
e. at barnet ikke far for meget sukker
(slik, 50davand/cola) ..........cccoceveeeeoeeeeeeenieeeean. 45 66 08 06 00
at barnet ikke far for meget fedtholdig mad ......... 31 71 16 05 0,0
g. at barnet ikke bliver udsat for tobaksrag
MIEMME e 58 47 13 06 0,0
h. at barnet ikke begynder atryge ..........c.cc..c....... 96 20 03 05 -
i. at barnet ikke begynder at drikke alkohol
(B, VN, SPIFItUS) .eeeeeeeeeee e 59 48 12 06 -
j- atbarnet ikke begynder at bruge stoffer
(inkl. hash 0g €CStasy) .......ccccoovieeeoeeeieeeeeeen, 115 03 01 05 -
k. at barnet er fysisk aktivt (motion, leg, idrset) ....... 86 33 01 05 -
|. at barnet laerer at lytte til Sin Krop .........cccoeeeeee. 84 33 01 05 -
m. at barnet har en god kontakt til andre bern ......... 100 19 00 05 -
n. at barnet leerer at samarbejde og Igse
KONFIKEET ..o, 101 17 00 05 -
Spergsmal ej i runde 57,1
Har ikke barn under 16 ar 30,5
(N = 14.278)
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41. Hvor ofte spiser Deres &ldste barn felgende maltider pa hverdage
(mandag til fredag)?
(Et kryds i hver linie)
Dagligt 3-4dage 1-2dage Sjeldnere/ Uop- Ved
om ugen om ugen aldrig lyst ikke
1 2 4
Morgemad .................... 10,9 0,5 0,3 0,2 0,6 -
0,0
Frokost .......coeeevvveniennnes. 10,7 0,7 0,3 0,1 0,6
Aftensmad ................... 1,5 0,3 - 00 06 )
Har ikke barn under 16 ar 30,5
Spergsmal ej i runde 57,1
(N = 14.278)

42. Hvor mange timer om ugen sammenlagt dyrker Deres aldste barn sport,
motion eller andre fysiske aktiviteter? Medregn kun fysisk aktivitet, hvor
barnet bliver forpustet eller sveder.

(Hvis barnet gar i skole, er det udover gymnastik i skolen)
(Kun ét kryds)
INGEN et 1 1,6
Ca. VatiME e, 2 0,6
Ca. T ME oo 3 1,7
Ca. 2-BHIMET e 4 3,9
Ca. 4-6 tIMET ..o S 2,7
7 timer ller MEre ......oooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen 6 1,3
Uoplyst 0,7
Ved ikke 0,1
Har ikke barn under 16 ar 30,5
Spergsmal ej i runde 57,1
(N =14.278)
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43. Ryger Deres &ldste barn?

(Kun ét kryds)
Ja, dagligt .....coooveeieeeeee e 1 0,2
Ja, mindst en gangomugen .........ccoooeiiiiiiieiiiinnne. 2 0,1
Ja, sjeeldnere end ugentlig ...........cccooveveeerireennns, 3 0,1
N O 4 11,5
Uoplyst 0,5
Har ikke barn under 16 ar 57,1
Spergsmal ej i runde
(N = 14.278)
44. Drikker Deres a&ldste barn alkohol?
(Kun ét kryds)
Ja, dagligt .....oovoeeeeeee e, 1 0,0
Ja, mindst en gang om ugen .............ccccoeeeeevenennnn.. 2 0,2
Ja, sjaeldnere end ugentlig ...........c.cccoeeveeeeneenne, 3 1,4
NEJ ettt 4 10,2
Uoplyst 0,5
Har ikke barn under 16 ar 30,5
Spergsmal ej i runde 57,1
(N = 14.278)
45. Er De:
AN <., 1
KVINAE .. 2

46. Hvad er Deres postnummer......................ccoooiiiiiinnnnn. L

Sa er der ikke flere spargsmal - men har De lyst til at uddybe nogle af Deres besvarelser, eller har De
kommentarer til undersagelsen, er De velkommen til at skrive dem pa de tomme sider.

Vi haber, De synes, det har veeret spaendende at blive interviewet og at besvare dette
spergeskema. Veer venlig at kigge det igennem for at se, at alle spgrgsmalene er besvaret, og der-
naest sende det til Socialforskningsinstituttet i den vedlagte svarkuvert. Portoen er betalt.

Mange tak for hjaelpen.
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Sadan udfyldes skemaet

Inden De besvarer et spgrgsmal, bedes De lzese bade spgrgsmal og svarmulig-
heder igennem. De fleste af spgrgsmalene besvares ved at szette et kryds i den
kasse, hvor De synes svaret passer bedst. Kun hvis det er angivet, ma der saettes
flere kryds i samme spgrgsmal.

Nogle spargsmal er lettere at besvare end andre. Hvis De gar i sté ved besvarelsen
af et enkelt spgrgsmal, sa ga hellere videre til det naeste, frem for helt at opgive at
udfylde skemaet.

Det er vigtigt, at De under alle omstaendigheder sender skemaet tilbage til os i
den frankerede svarkuvert - ogsa selv om nogle spgrgsmal ikke er besvaret.

Eksempel
Har De smerter eller ubehag?
(Kun ét kryds)
Jeg har ingen smerter eller ubehag ..............cccoeeveuenn.ne. C11
Jeg har moderate smerter eller ubehag..........c..c..c.......... M2
Jeg har ekstreme smerter eller ubehag ...............c........... (13
Har De inden for de sidste 4 uger vaeret generet af:
(Et kryds i hver linie)
Nej Ja, af Ja, flere Ja,
ogtil gange om dagligt
ugen
a. Klge, tgrhed eller irritation
| BINENE .ooooeeeee e (01 X2 [3 (14
b. Klge, tarhed eller irritation
3T Y1) [P []1 []2 ﬁ3 []4
Stoppet eller Izbende naese ................. E 1 []2 [13 []4
Tarhed eller irritation i
Y2z =\ [ [=) R []1 []2 ﬁ3 []4

Hvis intet andet er anfert er svarfordelingen baseret pa antallet af personer i
geninterviewstikpraven og ekstra stikprove (N = 10.458). Der vises vaegtede
procentfordelinger.
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Tekst 1: De forste spegrgsmal handler om Deres opfattelse af Deres helbred. Det kan
godt vaere, at nogle spgrgsmal ligner dem, De besvarede under interviewet,
men besvar dem venligst alligevel. Oplysningerne vil give et overblik over,
hvordan De har det, og hvor godt De er i stand til at udfere Deres daglige go-
remal. Besvar hvert spergsmal ved at satte kryds ved det svar, der passer
bedst pa Dem. Hvis De er i tvivl om, hvordan De vil svare, svar da venligst sa

godt De kan

Hvordan synes De, Deres helbred er alt i alt?

(Kun ét kryds)
Fremragende ... 1 12,5
Veaeldig godt.... oo 2 417
€ oo | SRR 3 34,0
Mindre godt ..o 4 8,4
Darligt ..o 5 2,0
Uoplyst 1,3
2. Sammenlignet med for ét ar siden, hvordan er Deres helbred alt i alt nu?

(Kun ét kryds)

Meget bedre nu end for ét ar siden........................... 1 29

Noget bedre nu end for ét ar siden .......................... 2 8,2

Nogenlunde det samme.............ccooeviiiiiiiiiiiiecccii, 3 793

Noget darligere nu end for ét ar siden....................... 4 6,7

Meget darligere nu end for ét ar siden ..................... 5 1,4

Uoplyst 1,5
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3. De folgende sporgsmal handler om aktiviteter i dagligdagen. Er De pa
grund af Deres helbred begrzaenset i disse aktiviteter? | sa fald, hvor

meget?
(Et kryds i hver linie)
Ja, meget Ja, lidt Nej, slet Uop-
begraenset begraenset ikke be- lyst
graenset
1 2 3
a. Kraevende aktiviteter som fx at lgbe,
lofte tunge ting, deltage i
anstrengende sport .........cccoeiiiiiiiiien e 17,6 32,9 46,8 2,6
b. Lettere aktiviteter sasom at flytte
et bord, stgvsuge eller cykle ...................... 5,2 12,8 79,6 2,4
c. Atlgfte eller baere dagligvarer ................... 4,2 11,7 81,7 2,4
d. At ga flere etager op ad trapper................. 5,8 16,2 75,5 24
e. Atga én etage op ad trapper ...........cc....... 23 7,3 87,5 29
f. Atbgje sig ned eller ga ned i knee ............. 5,2 16,8 75,5 24
g. Ga mere end én kilometer ............cccccuue. 5,9 9,2 82,5 24
h. Ga nogle hundrede meter .........cccccoeeee.. 2,7 5,0 89,2 3,0
. GA100 mMeter ...ooovveeeeie e 2,0 3,7 91,1 3,2
j. Gaibadellertage tgj pa ....ccccvvvvvvveveeennnn. 1,4 4,7 91,5 2,3
4. Har De inden for de sidste 4 uger haft nogen af felgende problemer med
Deres arbejde eller andre daglige aktiviteter pa grund af Deres fysiske
helbred?
(Et kryds i hver linie)
Ja Nej Uop-
1 2 lyst
a. Jeg har skaret ned pa den tid, jeg bruger
pa arbejde eller andre aktiviteter............................... 12,0 84,5 3,5
b. Jeg har naet mindre, end jeg gerne ville .................. 211 755 3,4

c. Jeg har veeret begreenset i, hvilken slags
arbejde eller andre aktiviteter, jeg har kunnet
0T | 7] (O 171 78,8 41

d. Jeg har haft besveer med at udfere mit arbejde
eller andre aktiviteter (fx kraevede det en
ekstra indsats) .........ceeiiiiiiiii 15,5 80,4 4,1
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5. Har De inden for de sidste 4 uger haft nogen af felgende problemer med
Deres arbejde eller andre daglige aktiviteter pa grund af felelsesmassige

problemer?
(Et kryds i hver linie)
Ja Nej Uop-
1 2 lyst
a. Jeg har skaret ned pa den tid, jeg bruger
pa arbejde eller andre aktiviteter.......................c.... 9,4 86,9 3,7
b. Jeg har naet mindre, end jeg gerne ville .................. 18,9 77,7 3,4
c. Jeg har udfgrt mit arbejde eller andre aktiviteter
mindre omhyggeligt, end jeg plejer.......cccccvvvveeennen. 9,2 86,9 3,9
6. Inden for de sidste 4 uger, hvor meget har Deres fysiske helbred eller

folelsesmassige problemer vanskeliggjort Deres kontakt med familie,
venner, naboer eller andre?

(Kun ét kryds)
SIEtIKKE e 1 79,4
Lidt 2 19
NOGEL . 3 4,2
Enheldel........ccoo 4 24
Virkelig meget ..o 5 0,9
Uoplyst 1,1
7. Hvor steerke fysiske smerter har De haft i de sidste 4 uger?

(Kun ét kryds)

INgen SMerter ... 1 41,2
Meget lette smerter...........c.cc 2 241
Lette smerter ..., 3 18,0
Middelstaerke smerter ........o.ovevieieeiiieeeeeeeeeeen, 4 101
Staerke SMErter ......cooueieieeieee e 5 4,4
Meget staerke smerter ... 6 1,4
Uoplyst 0,9
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8. Inden for de sidste 4 uger, hvor meget har fysisk smerte vanskeliggjort
Deres daglige arbejde (bade arbejde udenfor hjemmet og husarbejde)?

(Kun ét kryds)

SIELIKKE ooveeeeeeeee e 1 66,8

o | SRR 2 181

NOGEL ... 3 6,3

Enheldel......ooon e, 4 4,8

Virkeligmeget......ccccoooiiiiiii e, 5 2,2

Uoplyst 1,8

9. Disse spgrgsmal handler om, hvordan De har haft det i de sidste 4 uger.
Hvor stor en del af tiden i de sidste 4 uger:
(Et kryds i hver linie)
Hele Det En hel Noget Lidt Pa Uop-
tiden meste delaf af af intet lyst
af tiden tiden tiden tiden tids-
punkt
1 2 3 4 5 6

a. Har De folt Dem veloplagt

ogfuldafliv? ... 10,6 449 185 134 68 3,0 29
b. Har De veeret meget nervags? ..... 05 08 23 53 241 63,9 3,2
c. Har De veeret sa langt

nede, at intet kunne

opmuntre Dem? ...l 03 05 14 31 8,8 829 3,0
d. Har De folt Dem rolig og

afslappet? ... 18,5 44,0 151 11,2 53 3,2 2,7
e. Har De veeret fuld

afenergi?.......cccoiiiiiee 73 364 231 159 88 56 2,8
f.  Har De fglt Dem trist

tilmode? .......oeveeeii 05 1,3 33 89 341 489 29
g. Har De fglt Dem udslidt?............. 1,3 23 49 108 30,5 46,9 3,3
h. Har De veeret glad og

tilfreds? ..o 16,1 494 13,5 10,0 56 2,6 2,7
j.  Har De fglt Dem treet?................. 23 43 9,6 19,7 453 16,4 2,3
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10. Inden for de sidste 4 uger, hvor stor en del af tiden har Deres fysiske
helbred eller folelsesmassige problemer gjort det vanskeligt at se andre
mennesker (fx besgge venner, slaegtninge osv.)?
(Kun ét kryds)
Hele tiden ..., 1 1,0
Detmeste af tiden.........cccoovviiiiiiiiieee, 2 2,0
Noget af tiden ..o 3 5,6
Lidt af tiden ....ooovvvveeeii 4 121
Pa intet tidspunkt .............ccc 5 77,9
Uoplyst 1,4
1. Hvor rigtige eller forkerte er de falgende udsagn for Deres
vedkommende?
(Et kryds i hver linie)
Helt Over- Ved Over- Helt Uop-
rigtigt vejende ikke vejende forkert lyst
rigtigt forkert
1 2 3 4 5
a. Jeg bliver nok lidt lettere
sygend andre .......ccccccceeeeeeennn. 1,4 34 98 11,2 69,6 4,8
b. Jeg er lige sa rask som enhver
anden, jeg kender ..................... 50,0 234 10,9 5,6 6,1 4,0
c. Jeg forventer, at mit
helbred bliver darligere ............ 3,6 89 239 13,5 455 4,7
d. Mit helbred er fremragende ...... 319 414 7,6 7,7 7,0 4,4
12. Hvor ofte inden for de sidste 4 uger:
(Et kryds i hver linie)
Pa Lidt Lidt Lidt Det Hele Uop-
intet af mindre mere meste tiden lyst
tids- tiden end end af
punkt halv- halv- tiden
delen delen
af tiden af tiden
1 2 3 4 5 6
a. Har De folt, at Deres
dagligdag er fuld af ting,
der interesserer Dem? .............. 1,2 68 53 10,9 60,0 13,9 2,0
b. Er De vagnet og felt Dem
frisk og udhvilet?....................... 45 10,2 7,7 12,7 52,8 103 1,9
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Tekst 2: De naeste spgrgsmal drejer sig om Deres helbredssituation.
De har allerede svaret pa mange spergsmal omkring Deres helbred, og
vi er klar over, at De maske kommer til at gentage nogle af svarene. Vi
haber ikke det gor noget.
13. Hvordan vurderer De Deres helbredssituation.
13a. Har De problemer med at ga omkring?
(Kun ét kryds)
Jeg har ingen problemer med at ga omkring ............ 1 89,6
Jeg har nogen problemer med at ga omkring ........... 2 9,2
Jeg er bundet til sengen.............cccvvviiiiiiiiiiies 3 0,2
Uoplyst 11

13b. Har De problemer med at kunne klare den personlige pleje?

Jeg har ingen problemer med at klare min

personlige pleje........coovuiiiiiiiiiie e 1 964
Jeg har problemer med at vaske mig eller
Kleede Mig Pa ....ooovvvviiiiieiiieeee 2 2,0
Jeg kan ikke vaske mig eller klaede mig pa............... 3 0,4
Uoplyst 11
Ved ikke 0,0
13c. Har De problemer med at udfere de sadvanlige aktiviteter,
fx arbejde, studie, husarbejde, familie- eller fritidsaktiviteter?
Jeg har ingen problemer...........ccccuuveiiiiiiiiiiiiiiiiiiinns 1 79,8
Jeg har nogen problemer............ccocoeeiiiiiiiiieeiiinn. 2 151
Jeg kan ikke udfgre mine saedvanlige aktiviteter ...... 3 3,6
Uoplyst 1,5
Ved ikke 0,0
13d. Har De smerter eller ubehag?
Jeg har ingen smerter eller ubehag ...............c.......... 1 61,3
Jeg har moderate smerter eller ubehag.................... 2 34,5
Jeg har ekstreme smerter eller ubehag .................... 3 2,4
Uoplyst 1,7
Ved ikke 0,1
13e. Er De &ngstelig eller deprimeret?
Jeg er ikke aengstelig eller deprimeret...................... 1 814
Jeg er moderat eengstelig eller deprimeret ............... 2 16,0
Jeg er ekstremt aengstelig eller deprimeret............... 3 0,7
Uoplyst 1,8
Ved ikke 0,1
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14. Har De langvarige/kroniske smerter, der har varet i 6 maneder eller mere?

(Kun ét kryds)
8 et ————————————————————————— 1 18,8
N ettt 2 79,2 —p Fortseet med tekst 3
Uoplyst 2,0
Ved ikke 0,0
15. Hvis ja til kroniske smerter:
Foler De Dem tilstraakkeligt undersogt for Deres langvarige/kroniske
smertetilstand?
(Kun ét kryds)
- 1 11,7
=P 2 6,3
Uoplyst 2,8
Ved ikke 0,1
Har ikke smerter 79,2
16. Hvis ja til kroniske smerter:
Foler De Dem tilstraekkeligt behandlet for Deres langvarige/kroniske
smertetilstand?
(Kun ét kryds)
N = T 1 9,5
NG i 2 1,7
Uoplyst 3,6
lkke ved 0,1
Har ikke smerter 79,2
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Tekst 3: De naeste spgrgsmal handler om sygdom og symptomer og miljeforhold

i bolig, pa arbejdsplads eller i miljoet andre steder. Det kan fx vaere in-
deklima, kaledyr, stogjforurening eller luftforurening.

17. Har forhold i Deres bolig betydet, at De selv eller andre i husstanden
er blevet syg eller har faet forvarret gener og symptomer?
(Kun ét kryds)
Ja,jeg SelV. .. 1 1,5
Ja, andreihusstanden..........cooovveeiiiiiii i 2 1,2
Ja, jeg selv og andre i husstanden .............ccccc......... 3 0,3
N et eaaaees 4 91,5 —» gatilspm20
Ve IKKE ... 8 3,3 —p gatilspm20
Uoplyst 2,3
18. Hvilke forhold i Deres bolig, er ifelge Deres mening, arsag til sygdommene
eller symptomerne?
Skriv:
19. Hvilke sygdomme eller symptomer drejer det sig om?
Hos Dem selv:
Hos andre i husstanden:
20. Har andre miljgforhold, herunder Deres arbejdsmiljg, betydet, at De selv
er blevet syg eller har faet forvarret Deres gener og symptomer?
(Kun ét kryds)
- 1 7,0
L SR 2 82,4 —» gatiltekst4
Ved IKKE ... 8 5,4 —» gatil tekst 4
Uoplyst 5,2
21. Hvilke miljgforhold er ifalge Deres mening arsag til sygdommen eller
symptomerne?
Skriv:
22. Hvilke sygdomme eller symptomer drejer det sig om?
Skriv:
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Tekst 4: De naste spgrgsmal passer maske slet ikke pa Deres situation, men det
er vigtigt for os, at De alligevel besvarer dem.
23. Har De nogensinde provet et eller flere af folgende stoffer ?

(Et kryds i hver linie)
Ja, inden Ja, inden for Ja, tidligere  Nej, jeg Uop- Ved
for den det seneste ar (men ikke har aldrig lyst ikke
seneste (men ikke inden for det taget
maned inden for den seneste ar) stoffet
seneste maned)
1 2 3 4
c. Hash.....ooooiiiiiinnn. 24 2,8 20,9 72,1 1,9 -
d. Amfetamin (speed) ...... 0,3 0,8 3,8 91,4 3,7 -
c. Ecstacy ....ccoooviiiinn 0,1 0,3 0,5 95,0 4,2 -
d. Kokain ......cccooeevevnnnnnn. 0,2 0,5 1,3 93,9 4,1 -
€. LSD..ooiiiiiiiiiii 0,1 0,1 1,0 94,6 4,2 -
f. Heroin.......ccoevevnrennnnnn. 0,1 0,1 0,3 94,8 4,8 -
h. Svampe med eufori-
serende virkning
(psilocybin-svampe)..... 0,1 0,3 1,6 93,6 44 0,0
h. Andre stoffer................ 0,3 0,2 0,7 94,0 48 0,0
Hvis andre stoffer, skriv hvilke
(N = 14.278)
24. Har De nogensinde faet foretaget en HIV-test?
(Kun ét kryds)
O = 1 18,0
Skriv arstal for sidste gang, De blev testet : L
N e 2 80,6
Uoplyst 1,4
Ved ikke 0,0
(N =14.278)
25. Har De nogensinde veret bloddonor?
(Kun ét kryds)
= TP 1 27,5
Skriv arstal for sidste gang, De var donor L
L TSRS 2 71,5
Uoplyst 1,0
Ved ikke 0,0
(N =14.278)
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Tekst 5:

De nzeste sporgsmal drejer sig om Deres boligforhold.

Kun stillet i geninterviewet stikprave

26. Forestil Dem, at De skal flytte til en ny bolig. Hvilke forhold ville De da
onske at fa forbedret, og kan/vil De betale for det?

(Et kryds i hver linie)
Er tilfreds  @nsker for- @nsker for- Uop-
med bedringer, bedringer og lyst
nuvarende men har vil acceptere
forhold ikke rad storre bolig
udgifter
1 2 3
a. En anden boligtype (lejlighed,
enfamiliehus, keede-/ reekkehus) ............. 31,6 4,4 3,8 1,8
b. Bedre vedligeholdelsesstand................... 30,5 5,4 3,1 2,6
a. Bedre toiletforhold..............ccovvvviviiiiinnnnnns 31,7 3,9 3,5 2,5
b. Bedre kgkkenforhold......................ccc.. 30,0 4,6 4,6 2,5
c. Bedre badeveerelse ........ccooeeevveiiiiniennnn... 28,9 5,5 4,9 2,5
d. En bolig, der er lettere at gare ren .......... 34,2 2,6 2,2 2,6
e. Bedre beliggenhed (fx mere landligt,
mere bymaessigt, mere kulturliv).............. 32,1 3,5 3,6 2,6
f. Bedre offentlige transportmuligheder....... 35,5 1,4 2,0 2,8
g. Bedre byggematerialer ..............ccceeeeeeee. 33,5 3,2 2,2 2,7
h. Starre boligareal ............ccccoooeiiiiiiiiinnnnnn. 28,7 5,2 51 2,7
i. Bedre adgangsforhold (fx bedre
tilkgrsels- eller indgangsforhold).............. 36,1 1,3 1,6 2,7
jo Elevator......cc i 34,3 1,0 0,8 5,5
K. Flere vaerelser ......c.coovveviieiiiiiiiieiieennn. 27,9 5,5 53 3,0
l. Mindre stgj udefra .........cccoeeeeeiiriiiiiinn. 34,0 2,4 2,4 2,9
m. Mindre udendgrs forurening..................... 34,0 2,3 2,4 3.1
n. Bedre ventilation ..................oooil. 341 2,6 21 2,8
0. Bedre opvarmning .......cccccooeiiiiiiiiiinnn. 33,8 3,0 2,2 2,7
p. Bedre lydisolering til andre boliger........... 33,0 3,2 2,6 3,0
g. Bedre lydisolering mellem rum i
selve boligen...........cooveiiiiiiii 33,7 3,0 2.1 2,9
r. Mere dagslysiboligen ...............ccoco. 34,8 1,8 2,3 2,8
s. Mere miljgrigtig bolig (fx materialer,
OPVarmMNiNg) ..coceeeeeeeeiiiiieee e e 31,9 3,9 3,0 2,9
Spoergsmal ej i skema 58,3
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Kun stillet i geninterviewet stikprove

27. Hvor vigtigt mener De, det er at gore folgende for at opretholde eller for
bedre sundhedsforholdene i Deres bolig?

(Et kryds i hver linie)

Meget lkke sa Slet ikke Uop-

vigtigt vigtigt  vigtigt lyst
1 2 3

a. Ggre rent (almindelig jeevnlig

(=T le 7] TaTo ) PSSP 36,8 3,5 0,3 11
b. Ggare hovedrent ca. 1 gang arligt....................... 24,7 13,8 1,7 1,5
c. Daglig udluftning .........cccoeiiiiiiiiiiee e, 38,5 1,9 0,3 1,0
d. Undga tobaksrygning.........ccccoevvviiiiieeieeeenieeennn, 26,0 11,8 2,5 1,4
e. Undga for megen fugt, fx fra tgjterring,

badning, madlavning..........ccccceoiiiiiii s 30,7 8,7 1,0 1,4
f. Sarge for ventilation/udluftning

efterbadning ... 37,2 2,8 0,5 1,3

Holde vinduerne lukkede ............ccoooevviivviinnnn.. 55 18,7 15,3 2,3
h. Lufte dyner, dvs. fjerne dem helt eller

delvist fra madrassen..........ccceeeveveeeiiiieeiiieeeennn. 264 13,0 1,0 1,4
i. Bruge emheette eller anden udluftning,

narderlaves mad..........coveeiiiiiiieeeeeeeeee 34,6 5,2 0,7 1,2
j. Begreense stgjiboligen .........ccccooe 17,7 19,4 3.1 1,6
k. Undga keeledyr med pels indendars................... 10,2 17,2 12,7 1,5
l.  Undga veeg til vaeg taepper ......ccoovvvvvvvvceeeneenn. 10,8 19,7 9,6 1,6
M. ANAEL .o 1,6 0,9 44 349

Hvad

Spoergsmal ej i skema
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Tekst 6:

De naste sporgsmal vedrgrer Deres seksualliv.

28. Hvordan vurderer De Deres seksualliv?
(Kun ét kryds)
Saerdeles godt ..........uiviiiiiiiiiiii 1 15,7
Ret godt ... 2 37,0
Hverken godt eller darligt .............cccooiiiin, 3 26,3
Darligt ..o 4 6,8
Meget darligt ..o 5 51
Uoplyst 9,1
Ved ikke 0,1
29. Hvor ofte har De lyst til sex?
(Kun ét kryds)
AldFg oo 1 4,0
Sjaldent.... ..o 2 8,5
Indimellem ..., 3 42,0
Ot i ——————- 4 37,5
Uoplyst 7,9
Ved ikke 0,1
30. Far De dakket Deres seksuelle behov?
(Kun ét kryds)
SIEt IKKE .o 1 7,6
Lidt oo 2 7,5
DEIVISt ..o 3 18,3
Naesten fuldsteendigt ..........oeeeiiiiiiiii e, 4 21,6
Fuldstaendigt ..o 5 29,9
Har sjeeldent eller aldrig behov ..................c. 6 6,7
Uoplyst 8,5
Ved ikke 0,0
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31. Hvis De sammenligner Deres seksuelle lyst med for 5 ar siden, er den da
storre eller mindre nu?

(Kun ét kryds)
Meget StBITe ..o 1 6,7
NOGet StBITE ... .. 2 105
Uforandret ........coooeniiieeeee e 3 43,7
NOget MINAre .......coooiiii e 4 22,2
Meget mINdre ........ccoooiiiiiiii e 5 8,7
Uoplyst 8,2
Ved ikke 0,1
32. Hvor vigtigt er det for Dem at have et godt seksualliv?
Kun ét kryds)
Meget vigtigl ... 1 239
VIGHGE e 2 40,8
Ikke Sa Vigtigt ......ooooiiiiiii e 3 193
Overhovedet ikke vigtigt...........ooeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee, 4 3,9
VEA TKKE ..o 8 4,3
Uoplyst 7,9
33. Er Deres seksuelle orientering overvejende rettet mod:

(Kun ét kryds)

Personer af modsat kgn (heteroseksualitet) ............. 1 88,7

Personer af samme kgn (homoseksualitet) .............. 2 1,2

Personer af begge kan (biseksualitet) ..................... 3 0,5

Uoplyst 9,6

Ved ikke 0,1
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Tekst 7: De naste spgrgsmal vedrgrer udsattelse for vold og seksuelle overgreb

34. Er De som voksen nogensinde blevet udsat for en eller flere af falgende
former for vold?

(Et kryds i hver linie)
Ja, inden Ja, Nej Uop-
for de sidste tidligere lyst
12 maneder
1 2 3
a. Skubbet, rusket eller slaet
medlethand .........ccoovvevvieeinenennnn, 3,8 15,9 76,8 3,6
b. Sparket, slaet med knyttet
hand eller genstand........................ 1,8 11,0 83,2 4.1
c. Kastetind i mgbler, vaegge,
ned ad trappe el. lign. ........cc........... 0,4 3,7 91,4 4,6
d. Kveelningsforsgg, angreb med
kniv eller skydevaben...................... 0,3 3,0 92,2 4,5
e. Andenformforvold ........cc.ccceeenn.. 0,7 2,5 91,3 5,6
Hvis anden form for vold, skriv hvad:
Ved ikke 0,0
35. Er De som voksen nogensinde blevet udsat for trusler om vold, der var
sa alvorlige, at De blev bange?
(Kun ét kryds)
Ja, inden for de sidste 12 maneder.............cccouun....... 1 2,0
Ja, tidligere ... 2 11,6
N i 3 83,7 —» gatiispm37
Uoplyst 2,7
Ved ikke 0,0
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36. Hvis ja til at vaere udsat for vold og trusler:
Hvem har udsat Dem for vold eller trusler?

(Gerne flere kryds)

a. Nuveerende agtefeelle/samlever..............ccccceeeeee. 1 0,6
b. Tidligere aegtefeelle/samlever.............ccccovvvvevevvvnnnnee. 1 2,8
c. Nuveerende eller tidligere kaereste ..........ccccevveveeeeen. 1 1,0
d. Andet familiemedlem/slaegtning............cccccccuvininnnnnne 1 0,6
e. Envenellerbekendt........coooiiniiiiiiii 1 1,0
f.  En kollega/person pa Deres arbejdsplads ............... 1 1,4
g. Enfremmed ..o, 1 6,9
h. Enanden person .........cccccoooiiiiiiiiiiiiiii e, 1 1,9

Uoplyst 2,4

Har ikke vaeret udsat for vold 83,7

36.a Safremt De har vaeret udsat for vold inden for de sidste 12 maneder

(Gerne flere kryds)
a. Fik De skader eller blev De syg som fglge

= LRYL0] [0 1Y o W PR 1 0,4
b. Sagte De laegehjeelp hos egen laege eller fra

vagtleege som fglge af volden?...........cccccooiiiinnnnnns 1 0,3
c. Sgagte De hjeelp pa skadestuen som fglge af

17001 [0 11 o 1Y S 1 0,3

Blev De indlagt pa hospital som fglge af volden? ..... 1 0,1

Fik De anden hjeelp eller foretog dem andet

som fglge af volden? ............coooviiiiiiiie 1 0,6

Hvis anden hjeelp, skriv hvad :

Uoplyst 3,8

Spoergsmal ej i runde 27,0

Har ikke vaeret udsat for vold inden for

de sidste 12 mdr. 67,3
SUSY 2000 48

Selvadministreret spgrgeskema
til geninterview og ekstra stikprave



37. Er De nogensinde blevet tvunget eller forsggt tvunget til nogen form for
seksuel aktivitet?

(Gerne flere kryds)
Ja, som barn (under 13 ar) ....ooovvveiiiieeeeeeeeee, 1 29
Ja, som ung (13-17 Ar)...cooeeeieiiiiiieeee e 1 24
Ja, som 18-arig elleraldre ........cccccceeeviiieiiiiiiiinn. 1 2,6
= RPN 1 88,9 —» gatilspm 39
Uoplyst 3,3

Hvis ja til tvunget eller fors@gt tvunget til seksuel aktivitet som 18-arig
eller derover.

37a. Er det sket inden for det sidste ar?

(Kun ét kryds)

8 e 1 0,3

= 2 4,4

Uoplyst 5,2

Er ikke blevet misbrugt 90,2
38. Hvem udsatte Dem for tvangen?

(Gerne flere kryds)

a. Nuveerende aegtefeelle/samlever ............ooevvvveeeee... 1 0,2
b. Tidligere aegtefeelle/samlever ..........cccccovvvviviviiinnnnn. 1 0,8
c. Nuveerende eller tidligere kaereste ..........ccccceeeeeeee. 1 0,7
d. Foreeldre/plejeforaeldre ...........cccooooiiiiiiiiiiiiiinnes 1 0,5
e. Andet familiemedlem ..........ccoooiiiiiiiiiiiii, 1 1,2
f. Envenellerbekendt ........ccccooovviiiiiiiiiiiiiiee, 1 1,4
g. Jeevnaldrende legekammerat (under 18 ar) ............. 1 0,5
h. En kollega/person pa Deres arbejdsplads ............... 1 0,3
. Enfremmed ... 1 1,3
j- Enanden person ... 1 1,1

Uoplyst 3,4

Er ikke blevet misbrugt 88,9
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39. Sker det, at risikoen for at blive udsat for vold eller seksuelle overgreb
far Dem til at lade vaere med at faerdes pa ode steder i byer?

(Kun ét kryds)

JA, Ot e 1 9,4
Ja,afogtil .o, 2 15,2
Kun sjaeldent ... 3 224
Nej, @ldrig...ccooeiiiiiii 4 457
Uoplyst 7,3
Ved ikke 0,0

39a. Sker det, at risikoen for at blive udsat for vold eller seksuelle overgreb
far Dem til at lade vare med at benytte offentlige transportmidler?

(Kun ét kryds)
JA, Ot e 1 1,9
Ja,af og til oo 2 4,8
Kun sjaeldent ... 3 11,0
Nej, aldrig......oeeeeeie e 4 76,8
Uoplyst 5,5
Ved ikke 0,0
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Tekst 8: De folgende spgrgsmal handler om at overveje eller rent faktisk
prove pa at tage sit eget liv

40. Har De sidste ar taenkt pa at tage Deres eget liv, selvom De
faktisk ikke ville gore det?

(Kun ét kryds)
- 1 6,9
= 2 881
VEd IKKE ..o 8 25
Uoplyst 2,5
41. Har De nogensinde forsggt at tage Deres eget liv?
(Kun ét kryds)
8 ettt ———————————————————————————— 1 3,2
1 R 2 94,4 —» Gatil tekst 8A
Uoplyst 2,4
Ved ikke 0,0
42. Har De inden for det sidste ar forsggt at tage Deres eget liv?
(Kun ét kryds)
- 1 0,4
= 2 2,8
Uoplyst 24
Har aldrig provet at tage mit liv 94,4
Hvis De har svaret ja til spgrgsmal 41 eller 42.
(Et kryds i hver linie)
Ja Nej Ved Uop-
lkke lyst
1 2 3
a. Fik De skader eller blev De syg som falge
af forsgget pa at tage Deres eget liv?.............. 05 22 01 2,7
b. Medferte skaderne eller sygdommen, at De
matte have lzegehjeelp, fx fra egen laege,
vagtleegen eller skadestue?................cocoeeeee. 14 14 0,0 2,8
c. Blev De indlagt pa hospital som fglge af
forsgget pa at tage Deres liv? ..........cccccnnnnee. 1,2 1,7 - 2,7
Har aldrig provet at tage mit liv 94,4
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Tekst 8A: De felgende spgrgsmal handler om medicin.

Kun stillet i ekstra stikprove

43. Har De, i forbindelse med Deres egen brug af medicin, oplevet nogle

af felgende problemer inden for det sidste ar?

a. Har ikke brugt medicin inden for det sidste ar........... 1 44,8 —» gatilspm. 44
(Gerne flere kryds)
b. Manglende virkning af medicin ..........ccccccvviiiiiinnnn. 1 6,7
Bivirkninger af medicin ... 1 9,3
Problemer med at tage medicinen samtidigt med
anden medicin (interaktioner) .............ccceeviiiiiiiinnnnn. 1 0,8
e. Problemer med at finde frem til den rigtige
maengde medicin, der skulle tages ...........ccccoeeevnennnn. 1 2,8
f. Fejlbehandling med medicin ............cccccociiinnnnnnne 1 1,5
g. At fa ordineret medicin uden at have faet ordentlig
rad om andre behandlingsmuligheder .................... 1 2,6
h. Fglt det var sveert at holde op med at
bruge en medicin ... 1 24
i. lkke at have rad til at indlgse en recept ................... 1 2,8
j- lkke at have rad til at kebe ngdvendige
handkabspraeparater ...........ccccvveeveeeiieiiiiiiiieeeeeeeee, 1 1,6
k. Ikke at kunne abne en medicinbeholder .................. 1 2.1
|.  Har ikke haft problemer .........c.ccccceeiiiiiiiiiii. 1 33,7
Uoplyst 3,6
Ved ikke 0,0
Har ikke brugt medicin 44,7
(N=10.616)
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Kun stillet i ekstra stikprove

44. Hvad synes De er vigtigst at vide om medicin ferste gang, De far den
(recept ogl/eller handkebsmedicin)?

(Gerne flere kryds)

a. Medicinens virkning pa sygdommen/symptomet ..... 1 811
b. Hvorleenge man bgr tage medicinen ....................... 1 70,5
c. Hvordan man opbevarer medicinen derhjemme........ 1 23,8
d. Bivirkninger af medicinen ..............ccccooiiiiiiiiinnns 1 811
e. Om man kan tage medicinen sammen med

anden MediCin .......cooviiiiiii i 1 48,1
f.  Om man kan tage medicinen samtidigt

med alkohol ... 1 31,8
g. Andre muligheder for behandling end medicin.......... 1 38,9
h. Hvad medicinen Koster ..........cccooeeviiiiiiiiiiiieeeeenn. 1 28,3
i. Anden information: ..........oooieiiiiiiiiii e 1 3,6

Skriv:

Uoplyst 51

Ved ikke 0,1

(N =10.616)
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Tekst 9: De naeste spegrgsmal handler om Deres deltagelse i den offentlige debat
og om Deres interesse for forebyggelse og sundhedsforhold.

45, Hvor ofte gor De folgende?

(Et kryds i hver linie)
Eneller Eneller Sjeld- Aldrig Uop- Ved
flere gan- to gange nere eller lyst ikke
geom  om ma- naesten
ugen neden aldrig
1 2 3 4
a. Deltager i mgder med politikere,
hagringero.l. .....cccccc 0,4 1,4 10,9 56,0 24 0,0
b. Deltager i mader i veelgerforenin-
ger eller hos politiske partier ........... 0,2 0,7 54 62,2 26 0,0
c. Deltager i fagforeningsmader eller
i fagforbundsmeader ........................ 0,3 21 14,7 51,5 2,7 -
d. Deltager i mader i beboerforenin-
ger, grundejerforeninger o.l. ........... 0,3 3,1 231 42,2 25 0,0
e. Deltager i mader i idreetsforeninger
eller i sportsklubber ........................ 1,2 5,2 15,3 46,5 29 0,0
f.  Deltager i mader i aeldrerad eller
eeldreforeninger ........cccccceieieenie 0,4 1,8 44 62,0 25 0,0
g. Deltager i mgder pa skoler eller i
daginstitutioner ............cccccceiii 1,3 7,7 16,3 43,0 3,0 0,0
h. Deltager i mgder i andre organisa-
tioner — fx greesrodsbevaegelser,
patientforeninger o.l. ...........cccccc..... 0,5 1,9 59 59,9 3,0 0,0
i.  Deltager i menighedsaktiviteter
eller andre religigse aktiviteter ........ 1,4 22 42 60,6 28 0,0
Spergsmal ej i runde 28,9
(N =14.278)
46. Hvorledes vil De karakterisere Deres interesse for debatten om
sundhedsforhold og forebyggelse?
(Kun ét kryds)
Jeg deltager selv aktivt i den offentlige debat,
fx deltager i mgder, kommer med debatindleeg o.l. ........ 1 1,4
Jeg er interesseret og falger regelmaessigt med i
debatten, men er ikke selv aktiv ..........cccoeivviiiiiiiniinnnnnn. 2 38,2
Jeg leeser og lytter af og til, men er ikke specielt
interesseret i debatten ...........cccoooeiiiiiiiii 3 22,5
Jeg er slet ikke interesseret og falger ikke
medidebatien ..o 4 3,5
Ve TKKE ..o 8 3,7
Uoplyst 2,0
Spoergsmal ej i runde 28,9
(N = 14.278)
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Tekst 10: De naeste spgrgsmal handler om Deres helbred og om at skulle leve med
forskellige sygdomme

47. Hvordan vil De pa en skala fra 0 (vaerst teenkelige tilstand) til 100 (bedst
tenkelige tilstand) vurdere Deres helbred, samt de sygdomme der bliver
nzavnt nedenfor (forestil Dem, at De selv skulle leve med sadanne sygdomme
resten af Deres liv)?

— 1t
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Veerst teenkelige Bedst taenkelige

Skriv et tal
mellem 0 og 100

a. Deres nuvaerende helbredstilstand ................................... L

b. Astma
Mindst to anfald af alvorlige vejrtreekningsproblemer om aret,
som medfgrer sygefravaer og eventuelt kortvarig indlseggelse.
Imellem anfaldene er der funktionsbegreensninger, og behov for
dagligt at tage forebyggende medicin og at undga r@g og stov ......

c. Synsbesvar
Moderat nedsat syn som giver besveer med at laese en avis og at
genkende ansigter pa afstand og besveer med at udfare daglige
aktiviteter. Dette pa trods af korrektion med briller .......................... L

d. Brystkraeft
Gennemgaet brystbevarende terapi og lokal strélebehandling for
brystkraeft og har nu kun noget ubehag; der er ingen tegn pa, at
svulsten vil komme igen, men der er altid en vis risiko for det ........ L

e. Tyktarms-/endetarmskreeft
Kreeft i tyktarm/endetarm bortopereres kirurgisk hvorefter det er
ngdvendigt at ga med stomipose. Der er desuden et personligt
chok over at fa diagnosen og usikkerhed om sygdommens varige
helbredelSe ............oooo oo L

f. Depression
En steerk folelse af tomhed og nedtrykthed og mistet interesse,
lyst og energi, og har alvorlige forstyrrelser med hensyn til savn,
koncentration og opfattelse pa trods af behandling; daglige
aktiviteter kan ikke Udf@res .............ccoveeeeeeeeeeeiieeeee e L
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g. Deavhed
o] 210 17,17/ 1 = To E R

h. Blodprop
Episode pa omkring 1 uge med sveere brystsmerter; indlaeggelse
pakraevet. Den akutte episode efterfalges af ambulant fysisk
genoptraening. Angst og depressive symptomer kan fortseette .......

i. Landesmerter
Udstrélende smerter fra leenden; begreenset i at kunne sidde og i
en mindre grad i at kunne ga,; generel begraensning i alle fysiske
aktiviteter; der tages smertelindrende medicin ................................

J- HIV/AIDS
Behandlet HIV infektion med medicin; der er bivirkninger af
behandlingen; behandlingen kraever meget ngje overholdelse af
medicinindtagelSe ..............oveeiiii i

k.  Sukkersyge
Darlig blodsukkerkontrol nogen gange pa trods af omhyggelig
overholdelse af insulin og dieet; resulterer i pludselige anfald ........

l. Lammelse
Lammelse fra halsen og nedefter, men i stand til selv at kunne
treekke vejret; ikke i stand til at kunne bevaege arme eller ben og
kan kun veere sengeliggende eller sidde i speciel karestol .............

m. Hefeber
Pollenallergi som giver irritation af neese- og gjenslimhinder i
forars- og Sommerperioder ............cccccccoveiiiiiiiiiiiiiiiii

n. Hjerneblgdning
Moderat handicap efter hjernebladning. Permanente begraens-
ninger i bevaegelse, tale og hukommelse .............cccccceovviiiiinnnnnn..

0. Demens
Noget tab af hukommelse og nogle problemer med planlaegning
0g organisation af daglige aktiviteter; er bevidst om forveerringen i
opfattelsesevne, men istand til at leve uafhaengigt ........................
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48. Har De hjemmeboende bgrn under 16 ar

Ja 1 12,0 —»  Gatil tekst 11
1 R 2 30,5 —» Gatilspm56
Uoplyst 0,4
Ved ikke 57,1

Tekst 11: De folgende spgrgsmal drejer sig om familiens funktion, og om hvad
man gor for at fremme borns sundhed.

49. Hvordan passer folgende udsagn pa Deres familie?
(Et kryds i hver linie)
Helt Overve- Overvejende Helt Uop-
enig jende enig uenig uenig lyst
1 2 3 4

k. Det er sveert at planlaegge familieaktiviteter,

fordi vi misforstar hinanden ...........cccccoooevvnnne... 0,2 0,8 2,6 8,2 0,6
I.  Under kriser sgger vi stgtte hos hinanden ....... 6,7 4,3 0,5 0,3 0,5
m. Vi kan ikke tale med hinanden om det, nar vi

ermeget kede afdet ..., 0,5 1,1 2,9 7,3 0,5
n. Viundgar at tale om vores bekymringer og

ting, vier bange for .........cccooiiiiiiiii, 0,3 1,0 3,6 7,0 0,6
o. Vi udtrykker vores fglelser over for hinanden .. 5,4 4.8 1,0 0,6 0,6
p. Der er masser af negative fglelser i familien ... 0,2 0,6 2,9 8,1 0,5
g. Vieristand til at treeffe beslutninger om,

hvordan problemer skal lgses ......................... 6,6 4,3 0,6 04 0,5
r. Vi kommer ikke godt ud af det med hinanden . 0,3 04 1,9 9,1 0,6
s. Vibetrorostil hinanden .........ccccoeevviiiiiinnnnen. 6,4 4,4 0,7 0,4 0,6
t. Vifgler, at vi bliver accepteret, somvier ........ 7,2 3,9 0,6 0,2 0,5

Ved ikke 0,0

Spergsmal ej i runde 57,1

Har ikke hjemmeboende bern under 16 ar 30,5

(N =14.278)

De folgende spgrgsmal vedrgrer kun det eeldste, hiemmeboende barn under 16 ar.

50. Skriv alder og ken for det ldste hjemmeboende barn under 16 ar:

AldEN ..o |
Dreng oo 6.3
Plge ........................................................................ 55
Uoplyst 0,6
Spergsmal ej i runde 57,1
Har ikke hjemmeboende bern under 16 ar 30,5
(N =14.278)
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51. Hvor vigtigt mener De folgende ting er for at bevare eller fremme Deres

barns sundhed og trivsel?

(Et kryds i hver linie)
Meget Vigtigt Ikke Uop- Ved
vigtigt vigtigt lyst ikke
1 2 3
a. at barnet far tilstraekkeligt med sgvn ..........c.ccccocveeeeen, 88 31 00 05 -
b. at barnet barster/far berstet teender
FEGEIMBESSIGE ..ottt 89 29 00 05 -
c. at barnet vasker haender efter toiletbesag ................... 72 44 03 05 00
d. at barnet spiser frugt og grent hver dag ...................... 66 50 03 05 00
e. at barnet ikke far for meget sukker
(slik, 50davand/cola) ..............cceeveeeeeeeeeeeeeeeeeenn, 45 66 08 06 00
f. at barnet ikke far for meget fedtholdig mad ................. 31 71 16 05 0,0
g. at barnet ikke bliver udsat for tobaksrgg
NJEMME .o 5,8 4,7 1,3 0,6 0,0
h. at barnet ikke begynder atryge ...........ccccccoveveerennee, 93 20 03 05 -
i. atbarnet ikke begynder at drikke alkohol
(], VIN, SPIFILUS) ©..eeeeeeeeeeeee e 59 48 12 06 -
j. atbarnet ikke begynder at bruge stoffer
(inkl. hash 0g €CStasy) .......ccccoeeeveereeeeeeeeeeeeeeeene 11,5 03 01 05 -
k. at barnet er fysisk aktivt (motion, leg, idreet) ................ 86 33 01 05 -
l. at barnet lzerer at lytte til Sin Krop ........ccccoeeveveevennee, 84 33 01 05 -
m. at barnet har en god kontakt til andre barn ................ 10,0 19 00 05 -
n. at barnet lzerer at samarbejde og Igse konflikter ......... 101 1,7 00 05 -
Spergsmal ej i runde 57,1
Har ikke barn under 16 ar 30,5
(N =14.278)
52. Hvor ofte spiser Deres &ldste barn felgende maltider pa hverdage
(mandag til fredag)?
(Et kryds i hver linie)
Dagligt 3-4 dage 1-2 dage Sjaldnere/ Uop- Ved
om ugen om ugen aldrig lyst ikke
1 2 3 4
10,9 0,5 0,3 0,2 0,6 -
Morgenmad ............ccceveeeee
10,7 0,7 0,3 0,1 0,6 0,0
Frokost ........cceviiiiiiiiiiinne,
Aftensmad .........ccocceeveevennn 115 03 i 0,0 0,6 i
Spergsmal ej i runde 571
Har ikke barn under 16 ar 30,5
(N =14.278)
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53. Hvor mange timer om ugen sammenlagt dyrker Deres aldste barn sport,
motion eller andre fysiske aktiviteter? Medregn kun fysisk aktivitet, hvor
barnet bliver forpustet eller sveder.

(Hvis barnet gar i skole, er det udover gymnastik i skolen)

(Kun ét kryds)
3 Yo 1= o R 1 1,6
Ca. VatiME oo, 2 06
Ca. THME oo, 3 17
Ca. 2-3 tIMET oo, 4 39
Ca. 4-6 IMET oo S 27
7 timer eller MEre ......ooooeeeeeee e, 6 13
Uoplyst 0,7
Ved ikke 0,1
Spergsmal ej i runde 57,1
Har ikke barn under 16 ar 30,5
(N =14.278)
54. Ryger Deres &ldste barn?
(Kun ét kryds)

Ja, dagligt ....ocoooveeieee e 10,2
Ja, mindst en gang om ugen ..........cccoceoeveeeeeeenn.n. 2 01
Ja, sjeeldnere end ugentlig ........cccccceeveeiiieineenn. 3 01
Nej ......................................................................... 4 11!5
Uoplyst 0,5
Spergsmal ej i runde 57,1
Har ikke barn under 16 ar 30,5

(N = 14.278)
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55. Drikker Deres aldste barn alkohol?

(Kun ét kryds)
Ja, dagligl ...ooeeee e 1 00
Ja, mindst en gangom ugen .........cccccoveeieeeeeieenn. 2 0,2
Ja, sjeeldnere end ugentlig ........ccccceeveveeieinennnn, 3 14
N e, 4 10,2
Uoplyst 0,5
Spergsmal ej i runde 57,1
Har ikke barn under 16 ar 30,5
(N = 14.278)
56. Er De:

Mand ..o 1
KVINAE v 2

57. Hvad er Deres postnummer ................................ L

Sa er der ikke flere spargsmal - men har De lyst til at uddybe nogle af Deres besvarelser,
eller har De kommentarer til undersagelsen, sa er De velkommen til at skrive dem her pa
siden.

Vi haber, De synes, det har veeret speendende at blive interviewet og at besvare dette
spargeskema. Veer venlig at kigge det igennem for at se, at alle spgrgsmalene er besvaret,
og sende det til Socialforskningsinstituttet i den vedlagte svarkuvert. Portoen er betalt.

Mange tak for hjalpen
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