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IDÉER TIL FÆLLES MÅL OG INDSATSER
•	skriv dagens tal for hvor meget man skal stå op 

•	find en makker og rejs jer op sammen
•	vælg ’Ugens Stand Up’er’
• hold et fast afdelingsmøde stående
•	lav en stå-stafet•	kør bordene op på et bestemt signal
•	del gode erfaringer med hinanden
•	hjælp hinanden med at løse udfordringer undervejs
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